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RESUMO

Mulheres negras, trajetdrias, siléncios e psicologias

A presente dissertagéo buscou investigar as lacunas nas narrativas hegemonicas sobre a
Histéria da Psicologia no Brasil, analisando os mecanismos que impediram mulheres
negras de ocuparem um lugar central no campo. Com base em dois eixos tedrico-
metodoldgicos principais, sendo eles, (1) a analise dos interditos e silenciamentos do
discurso, conforme Michel Foucault, e (2) a busca pelo que permanece curriculos e que
acarreta a exclusao de producdes de mulheres negras na Psicologia. A partir de um exame
das interdi¢c6es e silenciamentos do discurso a partir de Michel Foucault, o epistemicidio
descrito a partir de Sueli Carneiro e as disputas por canones académicos, pode-se
compreender restricbes sobre o reconhecimento de intelectuais como Virginia Bicudo,
Maria Aparecida Silva Bento e Neuza Santos Souza. A andlise dialoga com Grada Kilomba,
e com Cida Bento, para questionar a negligéncia da Psicologia frente ao racismo e a
projecéo da branquitude como mecanismo de defesa do ego. Por meio de entrevistas com
alunos e professores de Psicologia e levantamentos curriculares, os resultados apontam
para uma estrutura académica que, ao manter a logica colonial, sustenta a invisibilizagéo
das contribuicBes negras. No entanto, movimentos emergentes desafiam essas dinamicas,
promovendo a transformacéo da Psicologia em um campo mais inclusivo e representativo.

Palavras-chave: Histéria da Psicologia, Epistemicidio, Mulheres Negras, Interdicdo do
Discurso.



ABSTRACT

Black women, trajectories, silences and psychologies

This dissertation aimed to investigate the gaps in the hegemonic narratives about the History
of Psychology in Brazil, analyzing the mechanisms that have prevented Black women from
occupying a central place in the field. Based on two main theoretical-methodological axes:
(1) the analysis of discourse prohibitions and silencing, according to Michel Foucault, and
(2) the examination of what remains in curricula and leads to the exclusion of Black women's
contributions to Psychology. By examining discourse prohibitions and silencing through
Michel Foucault, epistemicide as described by Sueli Carneiro, and the disputes over
academic canons, it is possible to understand the restrictions on the recognition of
intellectuals such as Virginia Bicudo, Maria Aparecida Silva Bento, and Neuza Santos
Souza. The analysis engages with Grada Kilomba and Cida Bento to question Psychology’s
negligence in addressing racism and the projection of whiteness as an ego defense
mechanism. Through interviews with Psychology students and professors, as well as
curriculum analyses, the findings point to an academic structure that, by maintaining the
colonial logic, sustains the invisibilization of Black contributions. However, emerging
movements challenge these dynamics, fostering the transformation of Psychology into a
more inclusive and representative field.

Keywords: History of Psychology, Epistemicide, Black Women, Discourse Prohibition.
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Introducéao

Inicio este trabalho trazendo um pouco de meu percurso enquanto pesquisadora,
psicéloga e mulher negra. Meu processo de tornar-me negra teve seu ponto desencadeante
durante minha trajetoria académica, iniciada em 2016 na Universidade Federal Fluminense,
campus Volta Redonda. Na constru¢cdo de minha autopercepcdo, senti-me instigada a
pesquisar e inserir na minha visao tedrica a escrita de autoras/es negras/os. Com um tema
de monografia intitulado “As influéncias das politicas de branqueamento e miscigenacao na
construcao das identidades dos negros”, busquei trazer ao papel o incbmodo que permeava
a minha existéncia enquanto sujeita.

Naquele projeto de monografia, discorri sobre aquilo que me faltava enquanto
formacao psi. A auséncia de discussdes étnico-raciais no curriculo de psicologia atravessou
a minha formacao, e atravessa a minha pratica clinica. Hoje, me vejo com o desejo de me
debrucar sobre esses autores como forma ndo somente de compensacdo de uma falta,
mas também a partir de sua leitura, da compreenséo de sua complexidade e importancia
ao fazer psi. O interesse de ingressar no Programa de Pés-Graduac&o em Rela¢des Etnico-
Raciais (PPRER), tem muito a ver com esse incomodo e com essa busca de aumentar meu
arcabouco teorico, além de promover uma pratica profissional ética e politica.

Este projeto que venho defender ndo é o0 mesmo ao ingressar no mestrado, minha
ideia seria dar continuidade a pesquisa que tinha iniciado na monografia, aprofundando nas
guestdes que envolvem a construcao da identidade dos sujeitos/as negros/as. No entanto,
conforme frequentava as aulas ministradas, discutia em grupo de pesquisa, e
principalmente nas reunides de orientacao, dei-me conta de que o incbmodo maior, e 0 que
me mobilizava a pesquisar, era investigar essa falta da discussdo do campo étnico-racial
dentro da formacdo das psicélogas e psicélogos da atualidade. Assim como eu, muitos
colegas de profisséo, principalmente pessoas negras, relatam essa percep¢ao de uma falta
de discussédo acerca de temas interseccionais, como raca, classe e género. Nao seriam
esses temas interessantes para o campo formativo das/os psicdlogos? Por que ainda é
uma discusséao insuficiente? Quais seriam as dindmicas que impossibilitam o aparecimento
dessas tematicas dentro dos curriculos de Psicologia?

Tais incdmodos reformularam a construcdo deste projeto, sendo assim busquei

refazer este percurso. Fiz a escolha de focar na escrita de mulheres negras e nos processos
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gue as invisibilizaram dentro dos curriculos psi, ndo sé para que este trabalho possa fazer
uma critica a forma como sao construidos os curriculos, mas também para visibilizar
trabalhos académicos tdo importantes que vém sendo produzidos ao longo dos anos por
intelectuais negras extremamente relevantes dentro do campo da psicologia, e que mesmo
assim ndo tém seu devido espaco. Falemos entdo da Psicologia.

A Psicologia enquanto ciéncia € um campo consolidado hd ndo menos que duzentos
anos (FACCHINETTI; CASTRO; PORTUGAL, 2018), e apesar de tratar-se de uma
perspectiva recente, se comparada a outros campos de saber, tem-se dois séculos de
producdes académicas e curriculares. Nas graduacgdes de Psicologia, os curriculos contém
autores que sdo canones do campo e que constituem uma linha temporal de uma
construcdo disciplinar que tem seu carater moldado por modelos europeus e
estadunidenses, nos quais imperam valores intimistas, de um individuo livre e autbnomo
(VILELA, 2012).

Entdo, se ja existem tantos textos que discorrem sobre a histéria da psicologia,
inclusive no Brasil, por que escrever novamente sobre esse percurso? Qual seria a
importancia de revisitar a histéria e o que se encontra quando direcionamos nossas lentes
para outros personagens além daqueles que ja conhecemos como 0s canones do campo?
Qual a relevancia de tentar algo novo e o que podemos esperar dessas producdes?

Ora, examinar a historicizacdo desse campo é refletir sobre como o cenéario em
paises periféricos coloca necessariamente em cena questdes politicas, de dependéncia ou
de colaboracéo e intercambio em relagdo ao centro, entendido aqui como paises da Europa
e os Estados Unidos (VILELA, 2012). O pressuposto desta pesquisa € que ha lacunas nas
narrativas hegemaonicas, e tais vacuidades indicam a necessidade de (re)escrever a Histéria
da Psicologia, em especial da Psicologia no Brasil a partir do olhar de mulheres negras. O
caso de Virginia Bicudo, para citar um exemplo de destaque dentre outros, demanda uma
explanacdo mais detalhada e atenta, por conta da contribuicdo que mulheres negras
trouxeram para o campo psi, em imbrica¢cdo com os estudos de rela¢des étnico-raciais.

Pretendo, assim, investigar qual o papel que essas mulheres tiveram neste
percurso, questionar a invisibilidade e embates postos no campo que impediram gque esses
nomes pudessem ocupar também lugar privilegiado, mesmo propondo algumas teorias
pioneiras e de grande relevancia para o campo. Nesse propdsito, ha de se ressaltar dois

eixos.
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(1) O primeiro gira em torno dos mecanismos de interditos e silenciamentos do
discurso, conforme andlise de Foucault. Entendendo a Psicologia como um campo
diversificado de saber, e um campo de tensdes e disputas, como podemos pensar as
dindmicas que invisibilizaram — e ainda invisibilizam — as producdes feitas por mulheres
negras que influenciam o campo? A ideia ndo € apenas descrever o fato, mas entender o
gue possibilitou este acontecimento.

A partir da leitura de “Memodrias da Plantacio: Episoédios de racismo cotidiano”,
guestiono, como descrito por Kilomba (2019), a respeito da negligéncia na discussdo do
racismo no campo da Psicologia. Sera que historicamente, na Psicologia, para além do
apagamento da tematica racial, também o silenciamento das producdes de mulheres
negras se deve a um epistemicidio e um jogo de tensBes sobre quais autores serao
considerados canones e quais serao postos a margem?

Kilomba (2019) traz relatos da sua formacdo neste campo, sob influéncia do
racismo, que muito se assemelha com a realidade brasileira de modo mais amplo. De igual
modo, a psicéloga negra Maria Aparecida Silva Bento (2014), em seu texto Branqueamento
e branquitude no Brasil, diz que ha um silenciamento quando sao feitas reflexdes acerca
do papel do sujeito branco no processo de embranquecimento, por exemplo. A sua
nomeacgdo confronta e pde em risco a posicdo confortdvel na qual a branquitude se
encontra.

O conceito de branquitude, trazido para este trabalho a partir dos estudos de Maria
Aparecida Silva Bento, trata-se dos “tracos de identidade racial do branco” (BENTO, 2014,
p. 25). Bento ressalta que alguns dos pontos importantes da branquitude seriam “a projecao
do branco sobre o0 negro, 0s pactos narcisicos entre 0os brancos e as conexdes possiveis
entre ascensdo negra e branqueamento” (BENTO, 2014, p. 25).

O problema é que em grande parte dos estudos feitos sobre este tema, ainda se
trata de “um ponto de vista branco” (KILOMBA, 2019, p. 72). O racismo s6 é visualizado a
partir de uma narrativa e um olhar branco, o qual possibilita que o sujeito negro continue
sendo posto no lugar de objeto, além disso, que o sujeito branco se ausente da discussao
sobre os privilégios que herda da colonialidade.

Como descrito por Maria Aparecida Silva Bento,

A falta de reflexdo sobre o papel do branco nas desigualdades raciais é
uma forma de reiterar persistentemente que as desigualdades raciais no
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Brasil constituem um problema exclusivamente do negro, pois s6 ele é
estudado, dissecado, problematizado (BENTO, 2014, p. 26).
Bento nos ajuda a compreender essa auséncia na qual a branquitude se coloca,
pois, desta forma, é possivel a manutencdo de uma ideia de que o sujeito branco estaria

isento do “legado da escravidao”.

Na verdade, o legado da escravidao para o branco é um assunto que o
pais ndo quer discutir, pois 0s brancos sairam da escraviddo com uma
heranca simbdlica e concreta extremamente positiva, fruto da apropriacédo
do trabalho de quatro séculos de outro grupo (BENTO, 2014, p. 27).

Nesse contexto constitutivo, o branco, a partir de um mecanismo projetivo, insere
no sujeito negro aquilo que teme reconhecer em si. Assim sendo, sdo signos como “a ladra
ou o ladrdo violenta/o, a/o bandida/o indolente e maliciosa/o”(KILOMBA, 2019, p. 37),
projetados para o exterior do sujeito branco por vinculados a sentimento de culpa e
vergonha, que, concomitantemente, permitem a manutencdo de sentimentos positivos em
relacdo a si mesmos, e por consequéncia a sua branquitude (KILOMBA, 2019).

Ou seja, 0 uso desse mecanismo de defesa do ego, aliado ao silenciamento frente
aos beneficios simbdlicos e materiais herdados pelo sujeito branco, torna favoravel a sua
isencao diante a discussao do racismo. Essa é a fantasia da branquitude, “ndés nos
tornamos a representacdo mental daquilo que o sujeito branco nao quer se parecer.”
(KILOMBA, 2019, p. 38).

Dentro desta légica conceitual branca, a autora conclui que

. € como se o inconsciente coletivo das pessoas negras fosse pré-
programado para a alienagéo, decepcao e trauma psiquico, uma vez que
as imagens da negritude as quais somos confrontadas/os ndo sdo nada
realistas, tampouco gratificantes (KILOMBA, 2019, p. 38-39).

Entretanto, embora vivamos em uma sociedade na qual as estruturas se organizam
de forma a velar os privilégios simbdlicos dos sujeitos brancos, projetar e condicionar
sujeitos negros a alienar-se frente a sua negritude, existem diversos movimentos que
buscam a transformacéo dessas imagens.

(2) O segundo eixo, de forma analoga busca o que permanece hoje, invisibilizando
as producoes feitas por mulheres negras com o olhar focado para os curriculos dos cursos.

No campo da Psicologia, € possivel verificar esse negligenciamento de narrativas tanto por
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curriculos embranquecidos e/ou eurocéntricos, quanto pelas relacdes estabelecidas dentro
deste campo formativo, que em muito ainda se amparam em uma légica colonial. Apesar
disso, ha diversos autores que ha muito tempo tentam romper com essa légica, podendo
ser citados nomes como a propria Maria Aparecida Silva Bento, Lia Vainer Schucman,
Neuza Santos Souza, e Virginia Bicudo.

Para pensar os caminhos metodologicos possiveis, serdo utilizadas revisbes
bibliograficas sobre quais sdo as producdes atuais que contém a historia de mulheres
negras no campo psi. Além disso, pretende-se aqui dar a devida relevancia a essas

personagens num movimento de ampliacdo e disseminacao de suas producoes.
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1 - Uma breve Histdria da Psicologia no Brasil

Antes de mais nada, facamos um breve percurso pela histéria desse campo de
saber, indicando fragmentos histéricos que sdo relevantes para o propésito desta
investigacdo. A Psicologia, em perspectiva com outros campos, tem um néo téo longinquo
histérico. Os que sdo experts na area, conhecem muito bem a frase “a psicologia possui
um longo passado, mas uma curta histéria”, elaborada por Hermann Ebbinghaus, em 1908,
mas amplamente citada dentro de livros, manuais, e Handbooks de Psicologia, por conta
da divulgacéo feita por Edwin Boring, no livro “Historia da Psicologia Experimental”, langado
em 1929 e relangado, revisado, em 1950 (MIOTTO, 2018).

Apesar de seu curto percurso historico, seu processo de autonomizacdo e
consolidacdo nédo se deu sem que houvesse contradicdes constituintes do que entendemos

como o campo psi de hoje. De acordo com Miotto (2018),

De tais perguntas, o primeiro fator importante a rememorar € que a
Psicologia, em sua historia, precisou se deparar continuamente com o fato
de ndo ser um campo unitario. Considere-se a ciéncia um corpo Unico de
conhecimentos ou varios ‘paradigmas’ em luta, no caso da Psicologia é
fato notdrio que nao ha apenas um, mas varios ‘estudos da mente’, e via
de regra sob disputa. sob disputa. Os objetos de estudo, por exemplo, sdo
diferentes em cada perspectiva (MIOTTO, 2018, p. 96).

Dito isto, a Psicologia enquanto ciéncia, assim como outros campos cientificos, ndo
€ um campo de percurso Unico. Porém, podemos salientar que é uma area que possui
caracteristicas eurocéntricas especificas importadas, e na experiéncia brasileira se faz

presente a influéncia de correntes de pensamento estrangeiras.

A formacéo do psicélogo nos primeiros tempos da Psicologia reconhecida
como profissdo era, em geral, baseada na reproducdo de teorias e
pesquisas estrangeiras, vindas principalmente dos Estados Unidos e da
Europa e transplantadas mecanicamente para a nossa realidade, quando
ndo aligeiradas e difundidas precariamente por obras de comentadores e
ndo dos autores originais, obedecendo a uma loégica de mercado editorial
precaria e limitada. Assim, a critica a pratica profissional do psicélogo fez-
se acompanhar também da critica tedrica e do questionamento da maneira
como tais teorias eram aqui difundidas (ANTUNES, 2012, p. 61).
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Isto se verifica ndo apenas na apropriacao de conceitos, mas também no papel que
instituicdes estrangeiras possuem na formag¢do de nossos pesquisadores e nas relagbes
de poder associadas nessa relagéo centro-periferia. Numa perspectiva de analise, portanto,
sao particularmente importantes os confrontos que se produzem entre diferentes correntes
sobre a adequacéo de teorias produzidas em outros contextos sociais para a realidade
social brasileira. (VILELA; DEGANI-CARNEIRO; OLIVEIRA, p. 527, 2016).

Em suma, a Psicologia cientifica se desenvolve ha pelo menos duzentos anos
(FACCHINETTI; CASTRO; PORTUGAL, 2018), mas, no Brasil, sua consolidagdo enquanto
profissdo aconteceu em meados dos anos 1960, principalmente pelo marco de sua
regulamentacédo através da lei 4.119, de 1962 (MARTINS, 2018). Ou seja, aqui se coloca
pragmaticamente a no¢ao de psicologia-ciéncia em contraste com a nocéo de psicologia-
profissdo (embora nao existam linhas limitrofes rigidas), a fim de se ressaltar a necessidade
de se avaliar detidamente o que estd sendo chamado de eixo 2 da pesquisa, pois, a

Psicologia brasileira ainda é uma vertente recente.

1.1 - Dos laboratdrios experimentais brasileiros as instituicées de ensino: psicologia

enquanto ciéncia

De antemao € necessario ressaltar que a distincdo entre a pratica académica, dita
como cientifica da praxis psi é feita nesse texto unicamente por fins didaticos. No campo
psi, sua concepgdo como saber psicologico e autonomizacdo enquanto disciplina estdo
intrinsicamente engendrados. No cotidiano, o uso da terminologia “psicélogo” é remetida ao
campo da psicologia clinica (FACCHINETTI; CASTRO; PORTUGAL, 2018), porém seu
aparecimento enquanto disciplina em solo brasileiro ndo se desenhou pela ideia de uma
prética voltada ao atendimento individualizado dos sujeitos. O aparecimento dos primeiros
laboratérios de psicologia experimental pode ser verificado com a vinda da Familia Real ao

Brasil.

Com a chegada da Familia Real, em 1808, e a independéncia, em 1822,
esse quadro se modificou sensivelmente. A interiorizagdo da metrépole na
colénia modificou o panorama social e cultural do pais. Foram criados
orgdos oficiais de transmissdo e elabora¢do do conhecimento, como
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cursos superiores e sociedades cientificas. A criacdo dos cursos de
medicina na Bahia e no Rio de Janeiro (1833) e a organizacdo de
sociedades cientificas e periddicos na area da salde se constituiram como
sinais de novos tempos.

Nas faculdades, os médicos apresentavam um grande interesse pelos
assuntos psicolégicos, produzindo teses de doutoramento acerca do tema,
com algumas nuancas regionais. Na Faculdade da Bahia, por exemplo, a
preocupacdo principal estava relacionada com a aplicacdo da psicologia
nos problemas sociais, como na Higiene Mental e Psiquiatria Forense. Na
Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, por sua vez, o interesse estava
voltado para a relagdo da psicologia com a neuropsiquiatria € neurologia
(Pessotti,1988). Os estudos desenvolvidos no Rio de Janeiro estavam
intimamente relacionados a psicologia experimental. Esse tipo de saber era
caracterizado essencialmente pela mensuragdo e classificacdo de
comportamentos, e através dele a psicologia procurava ganhar status de
disciplina autbnoma (PESSOTTI apud PEREIRA; PEREIRA NETO, 2003,
p. 21).

Com a criacdo das faculdades de medicina, e os interesses no campo psi e sua
relacdo com a neuropsiquiatria e neurologia, pode-se verificar uma vertente do surgimento
da psicologia enquanto disciplina. Outro campo que se apropriou dos saberes psicologicos

em seu ensino foi a Educacgéao.

Em termos institucionais, a psicologia se aproximou primeiramente da
educacdo. A Reforma Benjamim Constant (1890) incorporou a disciplina
de psicologia nos curriculos das Escolas Normais (Soares, 1979). Isso foi
importante para o desenvolvimento da profissdo, pois deu inicio ao
processo de institucionalizacdo da psicologia no Brasil. Acompanhando a
tendéncia internacional, foi criado no Pedagogium, em 1906, o primeiro
Laboratério de Psicologia Experimental no Brasil. (Lourenco Filho,
1955/1994; Penna, 1992). Por esta razao, tanto a inclusdo da disciplina de
Psicologia na formagéo da professora normalista (1890) quanto a criagdo
do primeiro laboratério experimental em educagdo (1906) podem ser
consideradas marcos do processo de profissionalizacéo da psicologia no
Brasil. Esta mesma tendéncia, observada no Rio de Janeiro, péde ser
verificada em Sao Paulo, em momento posterior. No caso paulista, a
disciplina de Psicologia tornou-se obrigatéria na Escola Normal em 1893
(Massimi, 1990). O Laboratério de Psicologia Educacional, por outro lado,
s6 foi institucionalizado em 1931 (PEREIRA; PEREIRA NETO, 2003, p. 21-
22).

1.2 — Nina Rodrigues e o0s estudos sobre 0 negro: 0 negro como objeto de pesquisa
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Raimundo Nina Rodrigues, mais conhecido como Nina Rodrigues, foi um médico
legista, psiquiatra, professor, antropdlogo e etndélogo brasileiro. Considerado “notério
eugenista”, fundador da antropologia criminal brasileira e pioneiro nos estudos sobre a
cultura negra no pais.

Apontado como o primeiro intelectual brasileiro a abordar a questdo do negro como
uma questdo social, o0 adotava com uma postura racista, nacionalista e cientificista.
Conforme discutido por Hidelberto Vieira Martins (2018), inicia os estudos voltados para a
guestao do negro no Brasil, em resposta a um apelo trazido por Silvio Romero sobre a
necessidade de compreenséo das contribuicdes da raca Africana para a formacao do Brasil
(RODRIGUES apud MARTINS, 2018).

O intelectual negro Kabengele Munanga destaca

Precisou-se esperar quase meio século para que o médico psiquiatra
Raimundo Nina Rodrigues reagisse aos pedidos de Silvio Romero e
inaugurasse 0s primeiros trabalhos de pesquisa sobre o negro na Babhia,
coroados pela publicagdo em Paris de L’animisme fétichiste des negres de
Bahia, em 1900.(...) Do negro visto historiograficamente através do tréafico,
da escravatura e da abolicdo, ou apenas biologicamente através das
diferencas fisicas e como produtor de uma cultura diferenciada, passou-se
a encara-lo como um problema social sujeito a uma analise sociolégica
dentro do discurso antiracista da época (MUNANGA apud CARNEIRO,
2023, p. 42).

Com a resposta dada por Nina Rodrigues, inicia-se a formulagao do “negro” como
objeto da ciéncia, além da inauguracdo da etnologia afro-brasileira como campo de
pesquisa (MARTINS, 2018). Em seus estudos, Nina Rodrigues utilizava da ciéncia como
busca para solu¢des dos “problemas nacionais”, dentre estes, em seu ponto de vista, o
negro na sociedade brasileira era um a ser resolvido (MARTINS, 2009).

Martins destaca dois problemas da obra de Nina, sendo eles: a questao da liberdade
(livre arbitrio) e o tema da periculosidade do negro. Com uma escola de pensamento de
grande influéncia para a criagdo de praticas e saberes médicos sobre as relagbes raciais
brasileiras (MARTINS, 2009). Para além disso, “0 que essa ‘escola’ tenta consolidar é a
proposta de um modelo de vigilancia sobre a populacéo ou de parte dela” (MARTINS, 2009,

p.129). Sueli Carneiro nos ajuda a compreender essa ideia da seguinte maneira,

Ao longo do século XX houve uma intensa producéo de saberes sobre o
negro, com a proliferacdo de institutos de pesquisa, centros de estudo
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africanos e de relagbes em todo pais, 0s quais titularam e tornaram
célebres pesquisadores e intelectuais brancos “especialistas em negros”,
(...) Tratava-se de saberes e instituicBes apropriados por brancos, que
conformavam interpretacdes e modos de subjetivacdo para o negro
(CARNEIRO, 2023, p. 48).

Vé-se a partir do que foi dito acima por carneiro, aquilo que Grada Kilomba e
Aparecida Bento trazem como problematica do campo psi. A producédo de saberes ndo
difere das outras ciéncias que se instituiram em solo brasileiro. Sua producéo acerca da
negritude ocupava um lugar de toma-la como objeto, reificando assim, sujeitos/as
negros/as.

N&o somente no século XX, mas ja no século XIX Nina ja estava elaborando tais

saberes. Tais processos possibilitaram

... toda uma maquinaria cientifica voltada para a qualificacéo (positiva e/ou
negativa) das manifestacfes associadas ao elemento negro. E o saber
médico parece ter sido um dos principais modelos utilizados para
descrever e definir os meios mais adequados para determinar o
funcionamento de nossa sociedade (MARTINS, 2009, p.116).

Como descrito por Schucman e Martins,

Os trabalhos de Rodrigues (1894, 1935, 1939, 2006) foram fundamentais
para a consolidacdo de um modelo psicofisico capaz de nomear e
descrever as “deficiéncias” do negro brasileiro, tendo como efeito mais
imediato o reconhecimento das consequéncias sociais “perversas” que a
manutencédo do convivio com essa raga poderia acarretar para a sociedade
brasileira (...)

As pesquisas e acdes institucionais realizadas por esses atores foram de
grande importancia para a formacdo de um saber de uma préatica médico-
psicolégica sobre a questdo racial no Brasil nas primeiras décadas
republicanas. O “negro” seria “capturado” nessa rede de significacBes
como elemento portador de certas caracteristicas patologizaveis e,
portanto, passivel de ser “objeto da ciéncia (SCHUCMAN; MARTINS,
2017, p.175-176).

Tais analises feitas por Schucman e Martins contribuem para a construcdo da
compreensdo sobre o impacto do epistemicidio, que serd mais bem discutido no capitulo
conseguinte. Seus argumentos reforcam a posicdo de como as ciéncias, em especifico a
Medicina e a Psicopatologia, desempenharam um papel central para a constituicdo de

discursos que reforcam a desumanizacao e patologizacdo de sujeitos negros.
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Nessa perspectiva, outro conceito muito utilizado por tais saberes foi o de
degenerescéncia. Tendo sua emergéncia com Bénedic-Augustin Morel, o conceito de
degenerado foi uma categoria psicopatoldgica que ocasionou grande influéncia nos estudos
de alienacdo mental da psiquiatria francesa (SEPA JR.,2010). Conceituado como um
“desvio doentio de um tipo primitivo (MOREL, 1875, p.5 apud SEPA JR., 2010, p. 450) traz
em sua definicdo as caracteristicas fundamentais de transmissao hereditaria e carrega
certos estigmas fisicos e morais.

Para os intelectuais que trabalhavam o conceito de degenerado, o ponto da
hereditariedade era fora de contestacdo. Sendo assim, ao longo dos anos, mesmo com
influéncias dos saberes da época, como a ascensdo do darwinismo, lamarckismo, entre
outros discursos, tem como ponto central e caracteristico a dimensdo hereditaria. (SEPA
JR., 2010).

Castro e Facchienetti apontam, no contexto brasileiro, a verificagdo da influéncia do
racismo cientifico em tal terminologia para a psiquiatria. Ao fazer uma andlise documental
do Hospicio Nacional de Alienados, puderam constatar tal fato. (CASTRO; FACCHINETTI,

2022). Nina Rodrigues, alinhado a discusséo sobre o degenerado,

for instance, claimed that the increase in social requirements set by the
modernization process would make the barbarian and wild side emerge
within the mixed-race population, including the degeneration to
anthropological (physical) and sociological inequalities that could never
possibly be restored (SCHWARCZ, 2009 apud CASTRO; FACCHINETTI,
2022).

Sua tese de que a miscigenacdo acarretaria a degeneracdo foi de grande
popularizacdo no cenario da época. Podemos observar assim como tais préaticas
propiciavam a consolidagdo discursiva de uma ciéncia patologizante do corpo negro,
tornando-o alvo de exclusao e controle.

Guerreiro Ramos, anos antes, ao teorizar em “A patologia social do branco
brasileiro”, j& nos apontava a deturpacdo entre “Negro-tema”, que se caracteriza ao
tratamento do negro como objeto de estudo, no qual se produzem estereotipias e ficcoes
gue se distanciam da realidade, e o “Negro-vida”, que é a vivéncia real e dindmica das/os
negras/os e parte constantemente ignorada nos meios académicos (RAMOS, 1957). Nesse
trabalho, Ramos aborda a contradicdo racial existente no Brasil, na qual a brancura é

enaltecida como ideal estético, embora a sociedade brasileira ndo seria composta por uma
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‘raga pura”’, mas sim majoritariamente por individuos de ascendéncia/origem negra e/ou
mestica.

Baseando se em uma perspectiva adleriana, discorre sobre o protesto racial
vivenciado para essa negac¢do de ancestralidade e associacdo com a brancura. Com a
presenca de opostos — uma superioridade desejada, porém ficticia, e uma inferioridade
excessiva — esse mecanismo de negacao aterraria a construcdo das identidades dos/as
sujeitos/as brasileiros/as. Para o autor, tal processo foi trabalhado pela intelectualidade
académica, como podemos retomar o exemplo de Nina Rodrigues, com o intuito de reforcar
essa oposicao entre brancos e negros (RAMOS,1957).

O protesto racial, visto pelo autor como patolégico, reflete um desajustamento entre
a realidade demografica e a realidade concreta, uma vez que um ideal de brancura nao

corresponderia, assim, a realidade histdrica e biolégica do pais (RAMOS,1957).

o ideal de brancura, tal como o ilustramos anteriormente, nas condicdes
atuais, € uma sobrevivéncia que embaraca o processo de maturidade
psicolégica do brasileiro, e, além disso, contribui para enfraquecer a
integracdo social dos elementos constitutivos da sociedade nacional
(RAMOS, 1957, p. 187).

Podemos observar, como descrito por Ramos, o quanto esse “ideal de brancura”,
heranca colonial brasileira, afeta negativamente tanto no ambito individual, quanto coletivo
no contexto brasileiro. Esse desalinhamento com a realidade possibilita a manutencédo de
estruturas de poder e controle, através da dualidade negro-branco. Esse processo de tornar
‘0 negro” objeto de pesquisa, além da partilha de uma crueldade e ma-fé, tinha como
finalidade a contribuicdo para esse status de inferioridade aos sujeitos/as negros/as. Ramos
destaca que “Foi uma minoria de <<brancos>> letrados que criou esse <<problema>>,
adotando critérios de trabalho intelectual ndo induzidos de suas circunstancias naturais
diretas.” (Ramos, 1957, p. 191) E essa producédo seria reflexo da patologia do branco
brasileiro, e aponta para a responsabilidade que tal elite intelectual tem para a perpetuacao

do “problema racial” no Brasil.

1.3 — Consolidagcdo da Psicologia como profissdo e Curriculo Psi: o que esperar

desse campo de saberes?
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Com base no exposto até aqui, é importante a reflexdo sobre as tensdes postas no
campo de formacdo dos psicélogos. O que seus curriculos tém incluido e o que tem sido
deixado de fora? Quais autores e contribuicbes tém sido integradas e consideradas
canones do campo, e quais permanecem a margem? Quais saberes sao difundidos como
hegemonias? Sera que o uso de autores europeus e estadunidenses somente contemplaria

a formacéo de psicélogos/as que vivem em uma realidade t&o distinta? Nesse sentido,

E preciso, por conseguinte, problematizar os critérios mediante os quais a
Psicologia europeia e a americana pode ser, ou ndo, vista na Histéria do
Brasil. E necessario relativizar as premissas instituidas de que ideias e
praticas psicologicas passaram por um mero processo de transmisséo
unidirecional do “Primeiro Mundo” para o Brasil. Afinal de contas, uma dada

7

pratica académica s0 é Psicologia se estiver atribuido a si o nome
“Psicologia”? (CASTRO; PORTUGAL; FACCHINETTI, p.38, 2018).

Portanto, ao pensarmos na historicidade da Psicologia, € importante que estejamos
atentos tanto ao contetdo transmitido nos curriculos e discursos do campo, como também
na forma a qual sdo transmitidos e apropriados tais saberes (CASTRO; PORTUGAL,;
FACCHINETTI, 2018). Tendo como o critério académico para quais saberes serdo ditos
canones e ensinados nas instituicdes universitarias a relevancia, quem decide, ou melhor
dizendo, o que delimitaria os contetidos dados como relevantes?

Em todo caso, o que nos interessa ndo € tracar os pormenores dessa histéria
recente, e sim indagar onde se encontram as mulheres, e especificamente as mulheres
negras, nesse processo de consolidacdo e reconhecimento da profissdo. Além disso,
buscamos investigar quais contribui¢cdes tais mulheres trouxeram para 0 campo.

Em 2002, o Conselho Federal de Psicologia faz a publicacdo da Resolucdo CFP n°
018/2002, a qual estabelece normas de atuacdo para os psicélogos em relacdo ao
preconceito e a discriminacao racial. Tal publicacdo consiste em retomar a Declaragéo
Universal dos direitos humanos, a Convencédo Internacional Sobre a Eliminacdo de Todas
as formas de discriminacdo Racial, a Constituicdo Federal em seu trecho que diz que
criminaliza o racismo e os principios éticos estabelecidos no cédigo de ética profissional.
Com isso, verifica-se uma preocupacao, ha 22 anos atras, de que a discusséo étnico-racial

faca parte da pratica psicologica. Mas o quanto isso reflete em mudancas efetivas nos
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matizes curriculares dos cursos de psicologia? Se, em seu primeiro processo formativo,

essa discussao é inexistente, como isso poderia se refletir em sua atuagéo profissional?



23

2 — Epistemicidio e interdicdo: quem esta fora nos curriculos psi

Até este ponto, minha tentativa foi a de demonstrar um percurso histérico da
formacéo dos curriculos psi, buscando compreender quais foram as influéncias presentes
no campo da Psicologia do ponto de seu aparecimento até sua instituicdo enquanto
profissdo no contexto brasileiro. Tendo este enfoque no campo de formacdo, minha
intencdo aqui neste capitulo, € explorar as dindmicas curriculares de poder e exclusdo que
coexistem ao longo da construcéo dos curriculos de Psicologia no Brasil, e que persiste na
invisibilizacdo de saberes construidos por vozes, em especial pelas vozes de mulheres
negras. Além de ndo serem reconhecidas como produtoras de conhecimento, como
também ndo sao se quer mencionadas como relevantes dentro de tais conteddos
programaticos.

A partir de uma investigacao dos conceitos de epistemicidio e interdicao discursiva,
trazidos pelo olhar de Carneiro e Foucault, busca-se investigar quais foram as contribuicdes
para a invisibilizacdo de tais conhecimentos nos espacos académicos da psicologia. Além
disso, visa-se agregar a discussédo como o dispositivo de racialidade, teorizado por Carneiro
a partir de uma perspectiva foucaltiana da no¢éo de dispositivo, contribuindo assim para

que tais processos acontecam.

2.1 — Foucault e os Interditos do Discurso

A leitura de Michel Foucault, nos proporciona pensar numa forma para a
compreensdo dos discursos que constituem o campo psi e das dinAmicas que o0s
engendram. Em A Arqueologia do saber, o autor discorre sobre o estudo do saber como
um procedimento de andlise discursiva. Para ele, sua construcdo se daria a partir de
relacdes genealdgicas, sua andlise decorre da percepgdo de que 0S processos que
instituem estruturas discursivas ndo seguem uma linha historiografica e unitaria. Mas sim
se assemelha com um sistema de disperséo.

Com uma analise critica do percurso historico da formacéo e origem dos saberes,

libertando-se da ideia de que seriam formas continuas e lineares, Foucault propde que
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observemos os conflitos, a imprevisibilidade, e principalmente as relacbes de poder as
guais permitem compreender como o discurso € um fenbmeno que irrompe em uma
dispersao do tempo, no qual ele se repete, pode ser esquecido, é sabido, transformado,

apagado (FOUCAULT, 2008).

“E preciso pdr em questdo, novamente, essas sinteses acabadas, esses
agrupamentos que, na maioria das vezes, sdo aceitos antes de qualquer
exame, esses lacos cuja validade é reconhecida desde o inicio; é preciso
desalojar essas formas e essas forcas obscuras pelas quais se tem o
habito de interligar os discursos dos homens; é preciso expulsa-las da
sombra onde reinam. E ao invés de deixa-las ter valor espontaneamente,
aceitar tratar apenas, por questéo de cuidado com o método e em primeira
instancia, de uma populacdo de acontecimentos dispersos (FOUCAULT,
2008, p. 24).

Compreendendo essa analise genealdgica que se concebe como um método de
investigacdo de descontinuidades, é possivel que questionarmos as verdades
hegemonicas que se estabelecem em determinados periodos do tempo. Foucault nos traz
provocacdo, ao pensar nessa metodologia de investigagdo das ditas verdades universais
através da transgressdo de um estudo que busca linearidade. Ele diz, “E preciso também
qgue nos inquietemos diante de certos recortes ou agrupamentos que ja nos sao familiares.”
(FOUCAULT, 2008, p. 24)

Diante disso, afirmo aqui a posi¢éo de buscar nos curriculos psi essa historizagédo a
partir de uma perspectiva genealégica. Nos interessa fazer essa arqueologia do campo
curricular da psicologia para a compreensdo de como este discurso pode se construir e
guais as relacbes foram estabelecidas. No capitulo anterior, ao fazer o tracado histérico da
Psicologia no Brasil, pode-se verificar as influéncias da medicina e da pedagogia europeia
para a construcdo da disciplina psicologia. Para além disso, nos permite também
vislumbrar, principalmente nesse campo médico e antropoldégico, como 0s sujeitos negros
eram postos no lugar de “objeto da ciéncia”. Vé-se aqui a questao principal deste trabalho:
Diante de qual dindmica o apagamento e/ou invisibilidade das mulheres negras
pertencentes do campo psi ocorrem? Quais sdo as regras que definem seus enunciados-
histérias-legados e discursos ndo apareceram junto, ou até mesmo, em detrimento dos

canones ja postos do campo?
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Assim como Foucault, entendo que as dispersdes do campo do saber ndo podem
ser ignoradas para sua constituicdo, proponho também que n&o ignoremos tais difusdes.

Elas fazem parte da constituicdo discursiva. E sabido que,

ndo se pode falar de qualquer coisa, em qualquer época; ndo é facil dizer
alguma coisa nova; ndo basta abrir os olhos, prestar atencdo, ou tomar
consciéncia, para que novos objetos logo se iluminem e, na superficie do
solo, lancem sua primeira claridade (FOUCAULT, 2008, p.50).

E, utilizando-me desta afirmativa de Foucault sobre a formacdo de objetos,
acrescento, ndo ha tempo mais propicio que este para discutir as auséncias da discussao
étnico-racial dentro do curriculo psi, e estd mais que na hora que de estudar tal assunto de
forma aprofundada para se exaurir e produzir novas concepc¢des de sujeito. O contexto é
fundamental para a emergéncia e formacao de novos discursos, e ndo ha o intuito aqui de
trazer uma verdade absoluta, mas sim de visibilizar e viabilizar o acesso daqueles que foram
excluidos e interditados por decorréncia dos conflitos e relacbes de poder que antes se
estabeleceram.

Dito isto, nos aprofundemos na nogéo de discurso trazida pelo autor. Para Foucault,
a producéo discursiva decorre de alguns processos formativos como controle, selecao,
organizacdo e redistribuicdo (FOUCAULT, 2014). Dentro desses processos, existem
procedimentos de exclusdo e interdicdo que séo cruciais para entendermos as dindmicas
de invisibilizacdo das mulheres negras no campo psi.

O discurso ndo é uma unidade transparente, neutra e universal, apesar de
apresentar-se dessa forma, ele € um fenbmeno no qual a politica e a sexualidade podem
ser exercidas. Portanto, para a compreensao dessa ligacdo com o poder e o desejo, faz-se

necessaria a compreensao das interdicdes.

O discurso, nada mais € do que a reverberacéo de uma verdade nascendo
diante de seus préprios olhos; e, quando tudo pode, enfim, tomar a forma
do discurso, quando tudo pode ser dito e o discurso pode ser dito a
proposito de tudo, isso se da porque todas as coisas, tendo manifestado e
intercambiado seu sentido, podem voltar a interioridade silenciosa da
consciéncia em si. (...) O discurso nada mais é que um jogo, de escritura,
no primeiro caso, de leitura, no segundo, de troca, no terceiro, e essa troca,
essa leitura e essa escritura ndo jamais pdéem em jogo sendo 0s signos
(FOUCAULT, 2014, p.46-47).
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No trecho anterior, pode-se verificar como Foucault nos descreve esse carater do
discurso e sua relagdo com a verdade. Ele se demonstra como algo que nédo € absoluto,
mas que parte de uma percepc¢ao manifestada através das relacdes que séo estabelecidas.
Sendo assim, com sua caracteristica relacional, o discurso permite que se crie
possibilidades ilimitadas daquilo que serd dito, mas sua enunciacdo possui limites
delimitados pelos signos linguisticos, ou seja, de significados que se manifestam na
linguagem. Visto como um jogo, é possivel perceber a sua dinamicidade esta presente na
construcao discursiva.

Existem, independente da sociedade, procedimentos de exclusdo na ordem do
discurso. Desses procedimentos, o mais familiar é o da interdicdo. Ele delimita o
entendimento de que nao se pode dizer de tudo, principalmente falar de tudo em qualquer
circunstancia, e ainda mais que néo é qualquer sujeito que pode falar sobre qualquer coisa
(FOUCAULT, 2014). Na interdicdo, podem-se dividir trés subtipos, sendo eles: tabu do
objeto, ritual da circunstancia e direito privilegiado ou exclusividade. Esses trés tipos de
interdicdbes formam uma grade de tamanha complexidade que ndo se modifica
(FOUCAULT, 2014).

Quando os discursos séo atingidos por essas interdicbes, sdo evidenciadas as
ligacdes do mesmo com o desejo e poder. Mas o0 que € o discurso, afinal? Ele esta para
além daquilo que manifesta - ou oculta - um desejo. E também um objeto do desejo, é aquilo

pelo que se luta, € o poder que se deseja (FOUCAULT, 2014).

2.2 — Sueli Carneiro e os Dispositivos de Racialidade: Epistemicidios e Interdicao dos

Sujeitos Negros

“S&o mdiltiplas as interdicbes desencadeadas pelo dispositivo de
racialidade. O negro é interditado enquanto ser humano, enquanto
sujeito, enquanto sujeito de direito, enquanto sujeito moral, politico
e cognoscente.”

Sueli Carneiro

Abro este subcapitulo com a citacdo de Sueli Carneiro, presente em sua tese de

doutorado, intitulada A constru¢do do outro como n&o-ser como fundamento do ser e
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defendida em 2006, na USP. Recentemente reeditada como livro, o qual tive acesso para
a leitura e fundamentagdo desta dissertacdo. Carneiro, em sua tese, trabalha com o
conceito foucaultiano de dispositivo e com ele, retoma os conceitos de interdicdo e

epistemicidio.

Para Foucault, dispositivo € sempre um dispositivo de poder, que opera
em um determinado campo e se desvela pela articulagdo que se engendra
a partir de uma multiplicidade de elementos e peca relagdo de poder que
entre eles se estabelece (Carneiro, 2023, p.27).

Revelando também uma urgéncia historica, instauraria uma divisdo de efeitos
ontoldgicos, que constituiria 0 sujeito através da enunciacao sobre o outro. (CARNEIRO,
2023). Assim sendo, Carneiro traz a raga para a discusséo, elaborando assim o dispositivo
de racialidade. Para ela, assim como na sexualidade, haveria uma producdo de uma
duplicidade de opositores — positivo e negativo — com a cor da pele como determinante de
normalidade (CARNEIRO, 2023). Pensando nesse dispositivo, no qual a normalidade é
instituida a partir da “brancura”, como seriam construidas as ciéncias do SER para pensar
0 que seria patoldgico? Quando ndo se incluem as constru¢des de outridade dentro do

ambito da normalidade, o que é produzido nesse campo de saber?

O dispositivo de racialidade, ao demarcar a humanidade como sinénimo
de brancura, ira redefinir as demais dimensfes humanas e hierarquiza-las
de acordo com a proximidade ou o distanciamento desse padrdo. Desse
modo, branco torna-se ideal de Ser para os Outros, e a mulher branca,
uma mistica para os ndo brancos. Essa forma de afirmacgéo da burguesia
instituiu para todos o padrao estético desejavel, a forma de amor e de
sexualidade, a moral correspondente, sendo o corpo a expressdo da
autoafirmagé@o (CARNEIRO, 2023, p. 31-32).

Como elaborado por Foucault, as marcas dos valores sociais estdo dispostas nos
corpos dos/as sujeitos/as. E nele que é fixado seu sentido e valor da sociedade. Sendo
assim, podemos compreender o corpo como um signo (FOUCAULT, 1979). Carneiro
aprofunda sua elaboracdo do dispositivo de racialidade ao trazer o conceito de contrato
racial de Charles Mills. Além de um instrumento normativo, Carneiro argumenta que o
contrato racial explicaria a génese da sociedade e do Estado, sua estruturagao,

funcionamento governamental, e a psicologia de seu povo (CARNEIRO, 2023). Sua



28

construcdo deriva de elementos heterogéneos, o que incluiria “os ditos e ndo ditos e a
proliferacao de discursos associados a racialidade” (CARNEIRO, 2023).
Carneiro demonstra que, como para Foucault, o sexo € um demarcador de uma

verdade sobre 0 sujeito que define sua normalidade, para ela a raga um outro demarcador.

a raca €, em meu entendimento, outro demarcador para a apreensao
dessa verdade; por meio dela se evidencia o valor de cada agrupamento
humano, a medida de sua humanidade, a normalidade de cada qual.
Assim, o saber sobre o negro é considerado como pratica discursiva de
diferenciacéo social segundo a racialidade, que permite a distincdo social
de cada individuo por discursos de raca produzidos no interior de relacdes
de poder (CARNEIRO, 2023, p. 39).

Grada Kilomba, ao teorizar sobre a posicdo de objetificacdo que ocupamos
enquanto sujeitas/os negros, indica o quanto ha a necessidade de se pensar em trabalhos
0s quais ocupemos o lugar de sujeito de pesquisa, visto que, para a estrutura hegemonica,
essa outridade ainda é posta em uma posi¢cdo de anormalidade, ou quando ndo, como
especifico, em oposicdo ao universal; subjetivo, e ndo objetivo; emocional, ndo racional, e
assim por diante (KILOMBA, 2019).

Carneiro, ao trazer a sua tese o conceito de epistemicidio, faz uso do autor

Boaventura de Sousa Santos,

para quem o epistemicidio se constituiu num dos instrumentos mais
eficazes e duradouros da dominacao étnica e racial pela negacédo da
legitimidade do conhecimento produzido pelos grupos dominados e,
consequentemente, de seus membros, que passam a ser ignorados como
sujeitos de conhecimento (CARNEIRO, 2023, p. 87).

Tal conceito, para Carneiro, e que estd em concordancia com a minha visao
enquanto pesquisadora, € que se trata de uma das principais violéncias simbdlicas contra
a populacao negra. Essa negacédo da legitimidade do conhecimento que encadeia em uma
producdo de inferiorizacdo intelectual e deslegitimacdo dos conhecimentos produzidos
pelas/os sujeitas/os negras/os, acarretam consequéncias avassaladoras, como, por
exemplo, a falta e/ou insipiéncia de produc¢des académicas na tematica étnico-racial dentro
do campo da Psicologia. No entanto, acredito que haja sim producfes, mas o que ocorre é
a falta de discussdo do material que ja existe e consequentemente, sua ampliacdo e

aprofundamento.
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para além da anulacdo e desqualificacdo do conhecimento dos povos
subjugados, (...) implica um processo persistente de producéo da
indigéncia cultural: pela negacdo ao acesso a educacao, sobretudo a de
gualidade; pela producdo da inferiorizacdo intelectual; pelos
diferentes mecanismos de deslegitimac¢&o do negro como portador e
produtor de conhecimento e pelo rebaixamento da sua capacidade
cognitiva; pela caréncia material e/ou pelo comprometimento da sua
autoestima pelos processos de discriminagcdo correntes no processo
educativo. (CARNEIRO, 2023, p. 88-89)
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3 — Metodologia

Ao se fazer um levantamento bibliogréafico preliminar, feita de setembro a dezembro
de 2023, utilizando como descritores “mulher negra” e "psicologia", na base de dados da
Scopus, tém-se como resultado apenas um Unico artigo tratando do tema, publicado no ano
de 2021. Nesse artigo, intitulado “A produgéo do conhecimento em psicologia a partir das
experiéncias de mulheres negras diaspdricas. Aspectos tedrico-metodoloégicos”, as autoras
trazem a problematizacdo do epistemicidio presente no campo de producao cientifica da
Psicologia, com o intuito de construir recursos de enfrentamento. A partir da utilizac&o de
duas pesquisas feitas com mulheres negras no campo, buscam pela ampliacdo desse
campo de referéncias.

Portanto, ha de se ressaltar, que ha uma lacuna expressiva no tratamento dessa
tematica. Esse dado concreto aponta a relevancia da presente investigacao, que ira adotar
uma sequéncia de etapas, pois os caminhos metodoldgicos a serem aqui adotados incluem

os elementos que destrincharemos a seguir.

3.1 — Formuléarios com professores de Histdria da Psicologia,

A fim de obter a informag&o acerca de quais as principais referéncias que utilizam,
formularios seréo feitas por e-mail com integrantes dos GTS da Anppep.

Para a analise dos formularios com os docentes, a metodologia adotada na coleta
de dados teve abordagem quantitativa e qualitativa. Sendo assim, nosso intuito foi
compreender quais seriam as relagdes entre o material bibliografico utilizado em sala de
aula, quais autores eram citados e se h4 alguma relacdo com a autodeclaragdo dos

respondentes. Sendo assim, seguimos as seguintes etapas:

3.1.1 — Organizacéo dos Dados
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A partir do preenchimento do formulario pelos participantes, é gerada uma tabela
com suas respostas, que por seguinte foram separados e organizados em planilha. O

conjunto de dados contém informag@es sobre:

e Autodeclaracéo racial dos respondentes;
¢ Instituicbes de ensino que lecionam;

e Disciplina lecionadas

e Autores citados;

e Referéncias bibliogréaficas utilizadas

3.1.2 — Categoriza¢ao e organizacao

Com os dados organizados, foram seguidos os passos de analise a seguir:

e Analise de autodeclaracgéo racial: Verificacao da frequéncia de classificacao
conforme a identificagdo dos respondentes (ex.: preto, pardo, branco,
indigena, amarelo);

e Analise de autores citados: Listagem completa dos autores mencionados,
incluindo a frequéncia de citagdo, criacdo de um ranking para analise
gualitativa,

e Analise das referéncias bibliogréficas: Listagem dos textos e obras citadas
pelos participantes e criagdo de um ranking dos mais utilizados.

o Correlagéo entre autores e identidade racial dos respondentes: Verificacido
de possiveis padrdes na escolha de referéncias em funcdo da racializacéo

dos docentes.

3.1.3 — Andlise dos dados
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A partir dos dados, categorizados e organizados, da criacdo de graficos e tabelas
como ferramentas de visualizagdo, foram aplicadas técnicas de analise quantitativa e

qualitativa.

Andlise Quantitativa:

¢ Contabilizagdo dos autores mais citados e analise dos 10 mais citados;

e Verificacdo da frequéncia das referéncias bibliogréficas utilizadas e andlise
das 10 mais citadas;

e Comparacdo entre a mencao dos autores e a autodeclaracdo racial dos
respondentes;

¢ Identificacdo de padrdes na escolha de autores e textos.

Analise Qualitativa:

¢ Investigacdo sobre a diversidade de autores citados, considerando a raca e
género dos mesmos;

o Reflexdo critica sobre a possivel marginalizacdo de epistemologias néo
hegemodnicas ou contra hegemonicas;

e Discussédo sobre epistemicidio, pacto narcisico da branquitude, interdi¢éo

discursiva e exclusdes no campo académico da psicologia.

3.1.4 — Interpretacéo e Discusséo dos Resultados

A partir destas analises, foram extraidas inferéncias sobre a relacao entre identidade
racial e a construcdo do conhecimento académico. Para isso, buscamos compreender 1)
se existe a predominancia de determinados grupos raciais entre os autores mais citados;
2) se ha correlacdo entre a identidade racial dos respondentes e suas escolhas
bibliograficas; 3) E se ha indicios de epistemicidio, exclusdo ou silenciamento de

determinados autoras e perspectivas teéricas. Tais resultados puderam ser interpretados a
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luz dos referenciais tedricos que conduziram essa pesquisa, sendo ele a nocdo de
epistemicidio e dispositivos de racialidade (CARNEIRO, 2023) e os interditos do discurso
(FOUCAULT, 2014), de forma a compreender qual o panorama da formac¢éo académica em
psicologia, e de que forma ela pode se tornar uma produgdo ainda mais critica de

conhecimento.

3.2 — Andlise documental

Foram analisados programaticos de cursos de Psicologia, a fim de obter a
informacéo acerca de quais referéncias sédo indicadas para os/as estudantes. (Analise em
etapas: quantos e quais cursos de Psicologia existem no Brasil segundo dados do MEC?
Critérios de inclusdo escalonados, de acordo com a viabilidade: cursos das publicas do Rio/
cursos das publicas do Brasil/ Todos os cursos. Coleta dos contetdos e planos de aula no
site das instituicbes; seguida de analise documental).

Com fim de delimitarmos melhor nossas andlises, seguimos as seguintes etapas

para a analise documental:

3.2.1 — O objetivo da analise documental:

e Verificar a presenca ou auséncia de autores/as negros/as.

e Buscar nas disciplinas se abordam questdes étnico-raciais e ou utilizem
bibliografias de autores/as negros/as, sendo preferencial o uso de
referéncias de mulheres negras

o Verificar se h& relagdo entre a estrutura curricular e praticas excludentes

(epistemicidio).

3.2.2 — Organizacéao os dados curriculares
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a) Fluxograma do curso

Lista dos componentes do fluxo:
o Ordem das disciplinas obrigatorias.
o Carga horéaria de cada disciplina.

o Areas de concentracgéo (se houver).

b) Ementas das disciplinas:
Reunido de todas as ementas e organizagdo em categorias:
Matriz de andlise: Criacao de tabelas com colunas

o Nome da disciplina

o Categoria (Obrigatéria/Optativa)

o Carga Horaria

o Temas centrais (Ementa e Objetivos)

o Referéncias.

3.2.3 — Categorias de andlise

Epistemologias centrais: Quais autores, autoras ou tradi¢cdes teéricas dominam?
Incluséo de diversidade: Presenca de conteldos sobre raca, género, classe.

Ha a presenca de produg¢fes de autoras negras? Quais sdo essas producdes?
Interseccionalidade: Abordagens que conectam multiplas opressoes.

Praticas criticas: Disciplinas que discutem ou questionam as epistemologias

classicas.

3.2.4 — Analise qualitativa dos contetdos

Identificacdo de padrBes tematicos recorrentes nas ementas.
Identificacdo de autores recorrentes nas ementas

Identificacdo da presenca/auséncia de autoras negras nas ementas



Andlise da frequéncia de mencéo de autores dos tdpicos anteriores
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4 — Andlise e resultados: formularios

A partir da exploracéo do segundo eixo de pesquisa, damos seguimento a pesquisa
do cenario atual a partir da exploracdo de conteudos curriculares, formularios com
professores e conversas em congressos e eventos com alunos de cursos de graduacéo em

psicologia.

4.1 - O que os professores utilizam nos curriculos de psicologia?

A producdo do conhecimento e formacdo em psicologia estd engendrada a
processos histéricos, politicos e epistemoldgicos que determinam quais vozes sao
legitimadas e quais sdo silenciadas no campo académico. Nesse sentido, nossa pesquisa
compreende a necessidade de tencionar a relacdo entre identidade racial, género e a
construgcdo do saber. Consequentemente, considero fundamental a andlise dos
mecanismos que operam na selecdo de referenciais tedricos e na exclusédo de
determinados autores e perspectivas. Este subcapitulo busca explorar essa questao a partir
da analise das referéncias bibliograficas utilizadas pelos respondentes de uma pesquisa
direcionada a membros do Grupo de Trabalho (GT) 24 — Histéria Social da Psicologia.

A pesquisa tem como premissa de que a estrutura académica, historicamente
marcada por um viés eurocéntrico, influencia as escolhas bibliograficas e contribui para a
perpetuacdo de um canone intelectual excludente. Dessa forma, a andlise realizada aqui
busca responder a trés questdes centrais: (1) ha predominancia de determinados grupos
raciais e de género entre 0s autores mais citados? (2) existe correlacédo entre a identidade
racial dos respondentes e suas escolhas bibliogréaficas? (3) ha indicios de epistemicidio,
excluséo ou silenciamento de determinadas autoras e perspectivas tedricas?

Para responder a essas perguntas, a investigacdo se ancora nos conceitos de
epistemicidio e dispositivos de racialidade, conforme formulados por Sueli Carneiro (2023),
e na noc¢ao de interditos do discurso, proposta por Michel Foucault (2014). Além disso,

utiliza-se também o conceito de Pacto Narcisico da Branquitude, de Cida bento (2022).
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A partir da articulacdo entre essas referéncias tedricas e a analise dos dados
coletados, este subcapitulo busca oferecer uma reflexdo critica sobre os critérios que

estruturam a validac&o do conhecimento em psicologia.

4.2 — Dos resultados obtidos

Este ponto, serd nossa partida para que possamos analisar como tem se organizado
as discussfes dentro dos cursos de psicologia. Tradicionalmente, vé se 0os mestres e
doutores como detentores de um saber, e dentro da academia, sdo aqueles responsaveis
pelas ementas disciplinares. Ou seja, os professores tém papel fundamental na construcéo
do que se entende enquanto curriculo. Por mais que essa construcdo do curriculo em si
nao seja individual, o papel do docente tem certa centralidade devido a posicdo que por
este é ocupada no ambiente académico.

Para a construgéo dos formulérios, foi pensado principalmente nas leituras que sé&o
classicas da psicologia. Como meu intuito é também o de dar énfase as mulheres negras
do campo psi, pensamos também em textos importantes de Cida Bento, Neuza Santos
Souza e Virginia Bicudo, que poderiam ser citados em tais ementas/bibliografias.

Para delimitacdo do campo no qual o formulario circularia, foram escolhidos os
membros do GT 24 de Histéria Social da Psicologia da AMPEP, o qual é constituido por 25
professores de histéria da psicologia. Destes integrantes, obtivemos 12 respostas ao
formulario que serdo analisadas posteriormente neste trabalho.

Os dados coletados no formulario foram a autodeclaracdo, qual instituicdo atua
atualmente, se atua como professor, em quais disciplinas leciona. Em um segundo
momento do formulario foram listados autores/as citados em sala de aula para que
assinalassem aqueles que eram mais utilizados por eles. Em seguida, havia uma lista de
guais textos destes mesmos autores eram utilizados em sala de aula. O formulario teve o
intuito de verificar, quantitativamente, quem eram os autores mais utilizados/citados. Para
caminhos de continuidade de pesquisa, seria interessante pensar em entrevistar
futuramente tais professores para uma compreensdo de como tais autores aparecem em

suas disciplinas.
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4.2.1 — Andlise do perfil de autodeclaracdo dos candidatos

Dos respondentes, constituindo 50% da amostra selecionada, 58,3% (7 respostas)
se autodeclara como branca/o, 8,3 % (1 resposta) como arabe, 8,3% (1 resposta) como
preta e 25% como parda. Somando pretos e pardos, como constituintes da populagéo
negra, 33,3% das respostas (4 respostas). Como pesquisadora, me questiono se a forma
como tais sujeitos/as se autodeclara pode influenciar a escolha dos autores em suas
ementas e na forma como aparecem em suas disciplinas. Em minha experiéncia enquanto
discente, para mim, fica evidente de que ha sim esta diferenca, mas essa percepcao precisa

ser verificada.

Como vocé se auto declara?

12 respostas

@ Brancalo
@ Preta/o
Parda/o
@ Indigena
; @ Amarela/o
@® Arabe

58,3%

Figura 1 — Gréfico de autodeclaracéo racial

Fonte: Elaboragéo propria.

Com uma maioria de docentes respondentes ao formulario sendo branca, teria
influéncia na formacéo curricular? Se nos debrucarmos ao que Cida Bento trabalha acerca
do pacto narcisico da branquitude, podemos pensar nas influéncias desse fenbmeno na

constituicdo curricular das graduagdes em psicologia. Para bento,



39

Esse fenbmeno tem um nome, branquitude, e sua perpetuacao no tempo
se deve a um pacto de cumplicidade ndo verbalizado entre pessoas
brancas, que visa manter seus privilégios (BENTO, 2022, p. 18).

Teria alguma relacdo, essa cumplicidade ndo verbalizada com a composicéo
docente das universidades/instituicbes de ensino e poderia essa pactuacao influenciar na
formacdo dos estudantes de graduacdo? Este € um dado que poderemos analisar com
maior consisténcia ao verificar as bibliografias utilizadas por tais docentes. Para mim,
enquanto pesquisadora, a hipétese que me debruco é de que sim, que nesse espaco de
ensino ha uma pactuagéo que contribui para a construgéo dos curriculos.

Cida bento continua nos dizendo,

as formas de exclusao e de manutencéo de privilégios nos mais diferentes
tipos de instituicbes sdo similares e sistematicamente negadas ou
silenciadas. Esse pacto da branquitude possui um componente narcisico,
de autopreservagdo, como se o “diferente” ameacasse o “normal’, o
“universal” (BENTO, 2022, p. 18).

Dito isto, qual o papel dos docentes brancas/os para a ruptura com essa pactuacao?
Como vimos no capitulo anterior, entendendo o discurso como um conjunto de praticas que
moldam e controlam o saber, uma sociedade a qual é permeada pelo pacto narcisico da
branquitude deveria repensar nas interdicdes e na relevancia dos discursos que nela sédo
postos como o “diferente”, assim como o “normal” e o “universal”’. O silencio e a negagéo
do privilégio racial pactuam para a manutencdo da interdicdo sobre os corpos das/os
sujeitas/os que desviam daquele saber que é posto como universal.

Com o conceito de discurso, Foucault traz a compreensao de como sua formulacdo
estd vinculada a um conjunto de praticas as quais permitem a regulacdo do saber. O
discurso da branquitude, analisado por Cida Bento, sustenta a ideia de neutralidade e
universalidade dos sujeitos brancos, o que demonstra tal pratica reguladora.
Conjuntamente, como demonstrado por Sueli Carneiro, o dispositivo de racialidade reforca
a inferiorizacdo dos corpos negros e de suas subjetividades e producao de saberes. Esses
trés conceitos nos ajudaram aqui a analisar as bibliografias utilizadas pelos docentes

respondentes de nosso questionério.

4.2.2 — Andlise das areas de atuacao
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Em seguida, ao coletar os dados das instituicdes nos quais o0s sujeitos de nossa
amostra atuam, pode se identificar uma diversidade de campos de atuagdo. Nem todos os
respondentes se encontram atualmente na docéncia, mas sua maioria sim. Dos que nao
atuam, nao foi respondido onde tem atuado profissionalmente, apenas nomeada a
instituicdo nas quais trabalham. Pelo grafico podemos identificar que em sua maioria se

trata de universidades do Rio de Janeiro.

Figura 2 — Grafico de locais de atuacéao

Fonte: Elaboracao propria.

Este dado nos serviu de base para a delimitacdo de nossa proxima etapa de
pesquisa. Para fazer uma pesquisa mais minuciosa, foram selecionadas as universidades
publicas do estado do rio de Janeiro como objeto de analise documental dos conteudos
programaticos e ementas de disciplinas. Isto sera mais bem descrito na proxima etapa da

pesquisa.

4.2.3 — das disciplinas lecionadas
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Quanto as disciplinas lecionadas, os respondentes do formulario nos deram as

seguintes informacdes:

1 - Emergéncias e Constituicao da Psicologia Cientifica: 1
2 - Fundamentos da Assisténcia ao Paciente: 1

3 - Fundamentos de Psicologia Social: 1

4 - Histéria da Psicologia: 2

5 - Psicologia Social I; Temas Contemporaneos: 1

6 - Historia das Cidades, Histéria do Mundo Contemporaneo: 1
7 - Historia dos Refugiados e da Salde Mental: 1

8 - Histdria dos Saberes Psi: 1

8 - Histdria e Historiografia das Emocdes: 1

9 - Psicologia da Educacéao: 1

10 - Psicologia do Século XX a Contemporaneidade: 1

11 - Psicologia Social e do Desenvolvimento: 1

12 - Na&o atuo na docéncia; 1

Pela nomeagéo das disciplinas, as dividi nos seguintes eixos tematicos: Historia da

Psicologia e Saberes Psi, Psicologia Social e do Desenvolvimento e Educacao e Saulde.

Tabela 1 — Disciplinas da Histéria de Psicologia e Saberes

Histéria da Psicologia e Saberes Psi

Historia da Psicologia

Historia dos Saberes Psi

Historia e Historiografia das Emocdes

Historia da Psicologia; Psicologia Social I; Temas Contemporaneos

Historia das Cidades, Hist6ria do Mundo Contemporaneo

Historia dos Refugiados e da Salude Mental

Fonte: Elaboracgéo propria.
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Essas disciplinas parecem compartilhar um foco em aspectos histéricos e

epistemoldgicos da psicologia, abrangendo também contextos sociais e culturais.

Tabela 2 — Disciplinas de Psicologia Social e Desenvolvimento

Psicologia Social e Desenvolvimento

Psicologia Social e do Desenvolvimento

Fundamentos de Psicologia Social

Psicologia do Século XX a Contemporaneidade

Emergéncias e Constituicdo da Psicologia Cientifica

Fonte: Elaboragéo propria.

Neste eixo, as disciplinas parecem explorar as interagdes sociais, desenvolvimento

humano e aspectos fundamentais que moldaram a psicologia contemporéanea.

Tabela 3 — Disciplinas de Educacgéo e Saude

Educacéo e Saude

Psicologia da Educacéo

Fundamentos da Assisténcia ao Paciente

Histdria dos Refugiados e da Saide Mental

Fonte: Elaboragéo propria.

Aqui, o foco das disciplinas parece um pouco mais especifico que as anteriores.
Nele, pela nomeacéo das disciplinas, da a entender que trabalha-se como a psicologia
interage com questdes educacionais e de salde, especialmente em contextos de cuidado

e suporte a populacdes especificas.
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Para além de saber quais eram as disciplinas lecionadas, formulamos uma questao
para gue assinalassem os autores que utilizam em suas bibliografias, sendo este o ponto

principal de nossas analises. Os resultados obtidos seguem no ponto posterior.

4.2.4 — Dos autores e bibliografias

Dando seguimento aos dados coletados pelos formularios, coletamos os autores e
bibliografias utilizados pelos respondentes de nossa amostra para tentar comecar a
desenhar a pesquisa e a tracar compreensfdes de como anda o cenario curricular dos cursos
em psicologia.

Na primeira questdo acerca da bibliografia, listamos 20 autores, sendo eles 10
homens e 10 mulheres. Dentre eles destacam-se canones do campo psi como Wundt,
considerado o pai da psicologia experimental, Freud, como fundador da psicanélise e
Piaget, da psicologia do desenvolvimento. Como o intuito da pesquisa é verificar a
persisténcia da invisibilizagdo de mulheres negras no curriculo psi, acrescentamos nomes
como Cida Bento, Virginia Bicudo, Neusa Santos Souza. A seguir pode-se verificar a
guestao direcionada ao gt, assim como suas respectivas respostas.

Apesar de autores como Fanon e Neusa Santos Souza serem mencionados, ainda
€ de forma menos expressiva que 0s autores eurocéntricos. Isso pode ser explicado pela
tematica das disciplinas lecionadas, mas também demonstra a heran¢a de se escolher o
uso de um autor, em detrimento de outros. Me questiono se num estudo mais amplo, com
maior nimero e variedade de areas da docéncia, esse cendrio traria um panorama
diferente.

Dentro dos autores que fogem da l6gica branco-europeia, Fanon é o autor dos mais
citados. Frantz Fanon (1925-1961) foi um psiquiatra, fildsofo, tedrico politico e escritor
revolucionario de origem martinicana. Ele é reconhecido como uma figura fundamental no
pensamento anticolonial e nos estudos pés-coloniais. Suas analises abrangem questdes
de racismo, colonialismo, identidade, violéncia e libertacdo. Seu uso pode sugerir uma
abertura a critica do colonialismo, e é interessante verificar seu aparecimento nos diversos
grupos raciais. Ainda mais interessante seria poder verificar, em pesquisas posteriores,

como tém sido o uso desses autores, que como Fanon, rompem a ldgica eurocéntrica.
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Quais autoras/es vocé cita mais frequentemente em suas aulas? Assinale os nomes mais

significativos.
12 respostas

Sigmund Freud 8 (66,7%)
Laura Perls 0 (0%)
Virginia Bicudo 3 (25%)
Carl Rogers 2 (16,7%)
Nise da Silveira 4 (33,3%)
Gordon W. Allport 1(8,3%)
Neusa Santos Souza 4 (33,3%)
Jean Piaget 1(8,3%)
Melanie Klein 0 (0%)
B.F. Skinner 4 (33,3%)
Sabina Spielrein 1(8,3%)
Wilhelm Wundt 7 (58,3%)
Cida Bento 2 (16,7%)
William James 4 (33,3%)
Silvia Lane 6 (50%)
Leon Festinger 2 (16,7%)
Kurt Lewin 4 (33,3%)
Maud Mannoni 1(8,3%)
Anna Freud 0 (0%)
Frantz Fanon 8 (66,7%)

Figura 3 — Gréfico de autores citados

Fonte: Elaborag&o propria.

Dos dados coletados, pode se verificar o seguinte ranking de autores mais citados:

Tabela 4 — Ranking de autores mais citados

1° Sigmund Freud (9 mencdes)

2° Frantz Fanon (9 mencoes)

3° Wilhelm Wundt (8 mencdes)

4° Silvia Lane (7 mencdes)

5° B.F. Skinner (5 mencodes)

6° Nise da Silveira (5 mencdes)

7° Kurt Lewin (5 mencdes)

8° Neusa Santos Souza (5 mencgdes)
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9° William James (5 mencdes)

10° Virginia Bicudo (4 mencdes)

Fonte: Elaboracgéo propria.

O numero de homens citado corresponde a 60% dentre os autores mais citados,
sendo que destes 60%, apenas 1 corresponde a um homem negro. Quanto as mulheres,
correspondentes a 40% dos autores mais citados, ha uma divisdo racial de 50% de
mulheres negras e 50% de mulheres brancas. Como anteriormente mencionei se haveria
uma relagdo entre o pacto narcisico da branquitude, a raca dos respondentes e como isso
transparece na producdo curricular de psicologia, segue abaixo a tabela relacional entre

raca-autor utilizado, dos mais citados, para que possamaos visualizar o que de fato acontece.

Tabela 5 — Autores por raga

Autor Branca/o Parda/o Preta/o Arabe
Frantz Fanon 5 2 1 1
Sigmund Freud 6 2 1 0
Wilhelm Wundt 5 2 1 0
Silvia Lane 5 1 1 0
William James 2 2 1 0
Kurt Lewin 3 1 1 0
B.F. Skinner 3 2 0 0

Neusa Santos

Souza 3 2 0 0
Nise da Silveira 5 0 0 0
Virginia Bicudo 2 2 0 0

Fonte: Elaboracgéo propria.

Como é possivel se verificar, hA uma predominancia de citacdo de autores
eurocéntricos. Freud e Wundt estdo entre os autores mais citados, independentemente da
identidade racial dos respondentes.

Frantz Fanon e Neusa Santos Souza sao autores que rompem com essa légica, e

aparecem em diferentes grupos raciais. Fanon é citado na mesma quantidade de vezes
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gque Wundt e Nise da Silveira, que é outra autora que também rompe com a ldgica
eurocéntrica presente nos curriculos. Ambos aparecem em menor escala nos respondentes
autodeclarados pretas/os, pardas/os e arabes, porém é valido destacar que estes se
encontram em menor numero em relagdo aos respondentes brancos.

Esse reflexo de uma predominancia de autores brancos europeus amplamente
citados pode demonstrar a estrutura eurocéntrica que constitui curriculos de psicologia, os
quais ainda privilegiam epstemologias europeias e norte americanas. Mesmo no grupo
autodeclarado como Parda/o e Preta/o, esses autores permanecem centrais, indicando que
a formacéo recebida influencia mais que a identidade racial na escolha.

A autora negra que aparece com maior frequéncia € Neusa Santos Souza (1948—
2008) renomada psicéloga, psicanalista e intelectual brasileira. Sua obra e atuacédo se
mostram fundamentais para o desenvolvermos uma psicologia critica voltada para as
qguestdes raciais no Brasil. Ela é reconhecida por seus estudos sobre os impactos
psicologicos do racismo e da discriminagdo na subjetividade das pessoas negras. Ainda
assim, sua menc¢ao aparece em uma posicdo abaixo em relacdo a outros autores branco-
europeus.

Quanto as diferencas e relacdes entre mencado a autores e grupos raciais, podemos
compreender que, em nossa amostra, ainda sdo citados com mais frequéncias autores
classicos como Freud e Wundt. Mas é surpreendente a mencdo a Fanon estando
equiparada a esses autores. No entanto, podemos verificar também que embora
mencionados, a frequéncia é pequena em relagdo aos autores classicos. Virginia Bicudo,
por exemplo, pioneira da psicandlise no Brasil, aparece em menor destaque que os demais
autores. Me pergunto se € possivel afirmar, como teorizado por Sueli Carneiro, a evidéncia
de um epistemicidio no curriculo, devido a marginalizagdo de epistemologias negras
guando relacionadas aos autores europeus.

Para que possamos aprofundar essa analise, seguimos com a utilizacdo das
bibliografias. Foram listados textos dos autores antes mencionados, assim como literatura
mais classica de disciplinas como historia da psicologia, para que pudessem assinalar quais
bibliografias utilizavam ao ministrar suas disciplinas. Com as respostas, pudemos verificar

0 seguinte:
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Assinale, dentre os textos abaixo, se ha algum que vocé usa em sua bibliografia:

12 respostas

Sobre o ensino da psicanalise...
Pacto da branquitude. S&o Pau...
Historia da psicologia: Rumos...
Dicionario Histérico de Instituig...
Pele Negra, Mascaras Brancas...
Psicologia Social do Racismo....
Estudo de atitudes raciais de p...
Histéria social da psicologia. Ri...
Atitudes dos alunos dos grupos...

Tornar-se negro: As Vicissitude...

2 (16,7%)
2 (16,7%)
10 (83,3%)
7 (58,3%)
6 (50%)
3 (25%)
3 (25%)
7 (58,3%)
1(8,3%)
2 (16,7%)

Figura 4 — Grafico de bibliografias utilizadas

Fonte: Elaboracao propria.

Diante do gréfico anterior, temos o seguinte ranking:

Tabela 6 — Frequéncia de utilizacdo da bibliografia

Bibliografia

Frequéncia

Histéria da psicologia: Rumos e percursos. Rio de Janeiro:
Nau, 2003.

10

Dicionario Histdrico de Instituicdes da Psicologia no Brasil.
Rio de Janeiro: Imago; Brasilia, DF: Conselho Federal de 7
Psicologia, 2011

Histéria social da psicologia. Rio de Janeiro: Nau, 2018. 7

Pele Negra, Mascaras Brancas. Sao Paulo: UBU Editora,

2020.

Psicologia Social do Racismo. Sdo Paulo: Vozes, 2002. 3

Estudo de atitudes raciais de pretos e mulatos em Séo
Paulo. Dissertacédo de Mestrado. Escola Livre de Sociologia 3
e Politica de S&o Paulo.

Sobre o ensino da psicanalise nas universidades. In: Edi¢ao
standard brasileira das obras psicolégicas completas de
Sigmund Freud, vol. XVII, p. 183-190. Rio de Janeiro: Imago,

1996.
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Bibliografia Frequéncia
Pacto da branquitude. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 5
2022

Tornar-se negro: As Vicissitudes da Identidade do Negro

Brasileiro em Ascensao Social. Edicbes Graal, 1983. 2
Atitudes dos alunos dos grupos escolares da capital em
relacdo a cor dos seus colegas. In R. Bastide & F. 1

Fernandes (Eds.), Relagbes Raciais entre Negros e Brancos
em Sao Paulo UNESCO/Anhembi.
Fonte: Elaboracao propria.

A partir dos dados coletados, podemos concluir o seguinte: dos dados bibliograficos,
os dois textos com maior frequéncia de citacdo sdo textos tradicionais da bibliografia
disciplinar de histdria da psicologia. Feito uma pesquisa desses textos, conclui-se que no
primeiro, de histéria da psicologia, ndo ha nenhuma mengéo a Virginia Bicudo e a Neusa
Santos Souza. Possui textos referentes a histéria da psicanalise, especialmente a historia
da psicanalise no Brasil, mas ndo ha nenhuma mencao a esses dois expoentes em seus
textos.

O segundo titulo do ranking ndo chega a mencionar Neusa Santos Souza, mas
menciona brevemente Bicudo, ao associa-la a formacdo da Sociedade Brasileira de
Psicanalise. Pode-se assim entdo, compreender que, as duas bibliografias mais
frequentemente citadas se mantém num status de manuten¢&o do uso da construgdo de
uma historia a partir de seus canones, deixando ainda a margem a mencao a mulheres
negras que fazem parte da construcéo desta histéria.

O terceiro titulo do ranking é utilizado por 7 dos respondentes do formuléario, o que
€ um nimero expressivo. Em seu interior podemos encontrar um texto, fruto de um trabalho
de um pesquisador de referéncia no campo de interseccéo das rela¢des étnico-raciais e a
psicologia, e que é pioneiro na abordagem da temética. O uso de 7/12 respondentes desse
texto em sua bibliografia pode demonstrar um caminho de mudanga de um pensamento
hegemonico para um pensamento que contribua para construir uma contra hegemonia.

Para a pesquisa é surpreendente o aparecimento do texto pele negra, mascaras
brancas em terceiro lugar, assim como sua menc¢éo na questéo anterior. O uso deste autor
pode revelar uma abertura para trabalhar textos que quebrem com a l6gica hegemdnica e

que possibilitem a constru¢do de uma outra Psicologia. E valido destacar que nosso foco
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de pesquisa sdo as producfes de mulheres negras, no entanto ndo podemos desconsiderar
a relevancia deste dado.

Em seguida temos Psicologia Social do Racismo, com uma frequéncia de resposta
de 03. Ja é uma queda significativa em relacao aos titulos anteriores, junto a Estudos de
atitudes raciais de pretos e mulatos. O primeiro organizado por Cida Bento e Yrai Carone,
€ uma bibliografia composta por um conjunto de textos que tem como objetivo trazer para
0 campo da psicologia a discussao étnico-racial e demonstrar como tal campo teria de
possibilidade de contribuigcdo para o combate do racismo. O segundo é a dissertacdo de
metrado de Virginia Bicudo, primeira psicanalista ndo-médica brasileira e pioneira nos
estudos étnico-raciais. Foi uma das intelectuais negras que compds o0 projeto negro e
denunciava a existéncia do racismo no Brasil em tempo que a democracia racial era
difundida enquanto verdade absoluta. Ambos os textos sdo extremamente relevantes para
0 campo da psicologia, mas aparecem com menor expressividade em relacdo aos textos

considerados classicos para a composicdo bibliografica dos curriculos em Psicologia.



50

5 — Andlise e resultados dos conteudos programéaticos

Para a andlise dos contetdos programaticos foi necesséario que se fizesse tal

processo analitico em etapas:

1 - Quantos e quais cursos de Psicologia existem no Brasil segundo dados do MEC?

2 - Critérios de inclusdo escalonados, de acordo com a viabilidade: cursos das
publicas do Rio/ cursos das publicas do Brasil/ Todos os cursos.

3 - Coleta dos conteudos e planos de aula no site das instituicdes; seguida de anélise

documental

Para a primeira etapa desta analise, foi feito 0 acesso ao E-mec, com o intuito de
visualizar qual é o quadro atual dos cursos de Psicologia cadastrados no sistema
atualmente. De acordo com o Cadastro Nacional de Cursos e Instituicdes de Educacao
Superior do Ministério da Educacgéo (Cadastro e-MEC), atualmente estdo cadastrados 1509
cursos de graduacao em Psicologia em todo o pais. Destes, estao atualmente ativos 1346,
todos na modalidade presencial. “S&o oferecidos cursos em instituicoes especiais; em
instituicdes publicas federais, estaduais e municipais; e em instituicdes privadas sem fins
lucrativos e com fins lucrativos.” (CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2023)

Visto a inviabilidade de recolher todo material documental necesséario para as
nossas analises de todas as universidades, vamos aos dados no Estado do Rio de Janeiro.
Sao0 84 cadastros de universidades, publicas e privadas, um acervo bem amplo de
instituicdes de ensino a serem pesquisados. Quando limitamos nosso foco para a cidade
do Rio de Janeiro temos um quantitativo de 36 universidades, sendo elas 2 publicas (UERJ
E UFRJ) e as demais privadas.

Para aumentar um pouco mais nosso escopo de pesquisa, e pela proximidade com
a cidade do Rio de Janeiro, nossas analises se debrucardo sobre as universidades publicas
do estado do Rio de Janeiro. Contém 9 cursos ativos desta modalidade das universidades
a segquir:

Universidade Federal Fluminense (4 cursos de bacharelado)

Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro (1 curso de bacharelado)
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Universidade Estadual do Rio de Janeiro (1 curso de Licenciatura e 1 de
Bacharelado)

Universidade Federal do Rio de Janeiro (1 curso de Licenciatura e lcurso de
bacharelado)

Dentro desta selecdo preliminar, visto que a UFF, assim como as demais
universidades, possuem polos diferentes de atuacdo, foi selecionado 1 curso (de
bacharelado) de cada universidade para nossa analise curricular.

E necessério destacar também que em 2023 foi publicado pelo MEC uma nova
diretriz curricular nacional para os cursos de psicologia. A Resolucdo CNE/CES n° 1, de 11
de outubro de 2023 possui atualizacdes relevantes para o campo. A nova resolucdo avanca
significativamente ao incluir as relagdes étnico-raciais como um tema estruturante e
obrigatdrio na formacao do psicologo. Nesta resolugdo, torna-se obrigatéria a formagéo
voltada para compreender as relagbes étnico-raciais no Brasil, enfrentando o racismo
estrutural e promovendo a igualdade racial. Inclui a promogédo da histéria e cultura afro-
brasileira e indigena como parte essencial da formacao, alinhada a Lei n® 10.639/2003 e &
Lei n® 11.645/2008.

VIl - Histéria da Africa e Historia Indigena, conforme disposto nas Leis n°
10.639, de 9 de janeiro de 2003 e n® 11.645, de 10 de marco de 2008, para
ampliacao dos conhecimentos relativos a histéria e a cultura brasileiras e
ao enfrentamento do racismo e do preconceito (BRASIL, 2023).

Apesar de ndo estar diretamente nos eixos estruturantes da formacao do psicélogo
em geral, o tema é enfatizado na formacédo do professor de Psicologia, o que impacta
indiretamente na formacgéo geral, jA que o professor precisa ter essa base para formar
outros psicélogos. Podemos assim, pensar na influéncia que os docentes tém para a
formac&o de outros profissionais e na construcéo do curriculo psi. E através dos mesmos,
e ndo somente da bibliografia utilizada, que esse saber sera transmitido.

Além disso, de maneira geral, a nova DCN visa a atuacdo critica e ética dos
profissionais frente as desigualdades raciais, e compreensao das interseccionalidades de
raca, género e classe. O profissional psi deve atuar com o Norte na promoc¢ao da equidade

e enfrentamento de preconceitos.

Art. 2°
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Il - Reconhecimento da diversidade de perspectivas epistemoldgicas e
tedrico-metodoldgicas necessérias para a compreensdo do ser humano e
incentivo a interlocucdo com os campos de conhecimento que permitam
apreender a complexidade e a multideterminacdo do fendémeno
psicolégico;

[-..]

[Il - Compreensao critica dos fendmenos histéricos, sociais, econdmicos,
culturais e politicos de um mundo em processo crescente de globalizagéo,
considerando a diversidade regional do pais, sua insercdo na América
Latina e na comunidade de paises de lingua portuguesa; (BRASIL, 2023)

E vélido também atentarmos nos curriculos e ao tempo de implementacéo desta
resolucéao.

Art. 26. Os cursos de graduacdo em Psicologia que estdo em
funcionamento deverdo adaptar-se a esta Resolu¢do no prazo de 2 (dois)
anos, a contar da data de sua publicacéo.

Art. 27. Esta Resolucdo entra em vigor em 1° de novembro de 2023,
revogando-se a Resolucdo CNE/CES n° 5, de 15 de margo de 2011
(BRASIL, 2023).

5.1 — Universidade Federal Fluminense

Para iniciarmos nossa andlise, selecionei a Universidade Federal Fluminense. O site
da instituicdo é de facil acesso, e possui separacdo dos ementarios das disciplinas
obrigatérias e optativas. Com base nas informacdes centrais do site da instituicdo temos o
seguinte resumo sobre o seu funcionamento:

Estrutura Curricular do Curso de Psicologia da UFF-Niteroi

1. Organizacao Geral

e O curso se estrutura a partir de eixos estruturantes, articulando o Nucleo Comum
de Formac&o (NC) e o Nucleo das Enfases Curriculares (NE).

o A formacdo se da por meio de disciplinas obrigatorias e optativas, distribuidas nos
ndcleos mencionados.
2. Nucleo Comum de Formacao

¢ Organiza-se em torno de seis eixos estruturantes:


https://contribution.usercontent.google.com/download?c=CgxiYXJkX3N0b3JhZ2USTxIMcmVxdWVzdF9kYXRhGj8KMDAwMDYyZDMwODRlMmQ3M2YwNmI5MzU2ZWFmMjA5OTFmNTkzYjJkODcwNzMzNjcwNhILEgcQ6q_FuP4PGAE&filename=RESOLU%C3%87%C3%83O+CNE_CES+N%C2%BA+1,+DE+11+DE+OUTUBR...pdf&opi=103135050
https://contribution.usercontent.google.com/download?c=CgxiYXJkX3N0b3JhZ2USTxIMcmVxdWVzdF9kYXRhGj8KMDAwMDYyZDMwODRlMmQ3M2YwNmI5MzU2ZWFmMjA5OTFmNTkzYjJkODcwNzMzNjcwNhILEgcQ6q_FuP4PGAE&filename=RESOLU%C3%87%C3%83O+CNE_CES+N%C2%BA+1,+DE+11+DE+OUTUBR...pdf&opi=103135050
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1 -Fundamentos histéricos e epistemoldgicos

2 - Fundamentos teérico-metodol6gicos

3 - Procedimentos para a pratica cientifica e profissional
4 - Fendmenos e processos psicoldgicos

5 - Interfaces com campos afins do conhecimento

6 - Praticas profissionais

3. Nucleo das Enfases Curriculares
Enfase 1: Psicologia — Processos Clinicos e Atengéo a Salde
o Foco na avaliacdo psicologica e psicoterapia, intervencdes na salde e
politicas publicas.
Enfase 2: Psicologia — Processos de Gestao, Trabalho e Praticas Institucionais
o Aprofundamento na analise de demandas organizacionais, institucionais e
sociais.
Cada énfase inclui:
o 2 disciplinas obrigatérias
o disciplina optativa

o estagios supervisionados especificos

4. Disciplinas Obrigatdrias do Nucleo Comum por Eixo

Eixo 1 (Epistemologia e Historia): Epistemologia e Historia da Psicologia, Historia
da Filosofia, Introducéo a Psicologia Clinica, Psicologia Social, etc.

Eixo 2 (Teoria e Métodos): Psicologia Clinica, Psicologia do Desenvolvimento,
Metodologia de Pesquisa, Psicometria, etc.

Eixo 3 (Préaticas e Diagnostico): Psicologia dos Grupos, Técnicas de Avaliacdo
Psicologica, Psicodiagnoéstico, Psicopatologia, Psicologia do Trabalho, etc.

Eixo 4 (Processos Psicolégicos): Aprendizagem e Memodria, Percepc¢éao, Linguagem,
Motivacdo e Processos Afetivos, etc.

Eixo 5 (Interfaces do Conhecimento): Neurociéncias, Sociologia, Antropologia,

Psicologia e Historia Social, etc.
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e Eixo 6 (Estdgios e Praticas Profissionais): Estagios Supervisionados,

Psicodiagnéstico, Avaliacdo Psicoldgica, etc.

A partir deste primeiro acesso, adentramos nas andlises curriculares da instituicao.
O problema encontrado no ementario da UFF é que ndo constam as bibliografias das
disciplinas, além disso, a DCN nova também ainda néo foi aplicada, e ndo ha data nas
ementas obrigatérias, apenas um novo ementario para disciplinas optativas feito em 2019,
mas elas estdo fora de nosso escopo de andlise. Tal fato traz impasses para 0 Nnosso
trabalho de pesquisa referente aos contetdos bibliogréaficos utilizados na mesma. Quanto
as ementas, ndo ha mencao explicita a temas étnico-raciais nas descri¢cdes das disciplinas
obrigatérias, no entanto ha uma disciplina chamada Sociedade Brasileira e Africa:
Subjetivacdes Afrodescendentes oferecida pelo programa, que se propde a abordar tais
tematicas. No entanto, apoio-me no argumento de que que a incluséo de contetdos sobre
raca, etnia e racismo nao é um objetivo central das disciplinas.

Essa auséncia explicita de temas étnico-raciais nas descricdes das ementas das
disciplinas obrigatorias pode ser compreendida a luz da interdi¢cdo discursiva descrita por
Foucault em A Ordem do Discurso. Nesta obra, Foucault argumenta que a regulacéo
discursiva se da por uma série de mecanismos que controlam o que pode ser dito, por quem
e em quais contextos. A interdicdo, como mecanismo de controle, impede ou limita a
aparicdo de determinados discursos dentro de uma estrutura de poder. (Foucault, 2014)

N&o seria, entdo, esta auséncia explicita nas ementas curriculares um indicio da
interdicao das producdes de sujeitos negros, em especial de mulheres negras, o indicio de
um epistemicidio? Seria essa uma exclusdo sistematica de epistemologias negras e
indigenas dos curriculos? Esse apagamento institucionalizado de conhecimentos
produzidos por grupos historicamente marginalizados estaria a servigo de que hegemonia?
Seria suficiente seu aparecimento apenas em uma disciplina? A interdicdo discursiva,
nesse sentido, € um dos mecanismos que sustentam esse epistemicidio, ela d& a garantia
de que apenas determinados saberes sejam legitimados.

Como dito por Carneiro (2023),

a interdicdo implica negar a admissdo do Outro na plena humanidade e
promover seu deslocamento para um territorio intermediario entre a
humanidade plena e a animalidade inscrevendo-o0, no dizer de Foucault,
no gabarito da inteligibilidade do monstro (CARNEIRO, 2023, p. 122).
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Para além da falta de explicitacdo nas ementas curriculares, fago uma critica a falta
de explicitagdo na DNC dos cursos de Psicologia. Se na diretriz nacional a necessidade de
abordar determinados temas aparece de forma implicita, isso d4 margens para que néo se
concretize nos curriculos tais discussdes. E necessaria uma DCN mais meticulosa quanto
a esses conteudos, e que as instituicbes possam segui-las da melhor forma possivel.

As interdi¢gBes discursivas ndo se dao apenas pelo contetdo do discurso, ou seja,
por aquilo que pode ou nao ser dito), mas também pela regulacdo de quem pode falar.
Pode-se compreender que esse mecanismo se manifesta na auséncia de intelectuais

negros na formulacédo curricular, o que sustenta o epistemicidio discutido por Carneiro.

5.2 — Universidade Federal do Rio de Janeiro

A Universidade Federal do Rio de Janeiro consta com uma plataforma de facil
acesso as ementas. Estéo divididas em curriculo antigo e curriculo novo, no qual o curriculo
antigo estava em vigor desde 1987. O novo curriculo entra em vigor a partir do semestre
de 2016.1 em diante. Nota-se que novamente ainda ndo vigora a nova DCN nestes matrizes
curriculares.

E possivel encontrar no documento a seguinte informagao:

A proposta do Instituto de Psicologia de extin¢cdo dos cursos de graduacao
(Bacharelado, Formacéao de Psicélogo e Licenciatura em Psicologia) e de
criacao do curso de Graduagdo em Psicologia para atender a Resolugéo
CNE 5/2011 (novas Diretrizes Curriculares Nacionais para os cursos de
graduacéo em Psicologia) e as Resolu¢fes CEG 2/2013 e 4/2014 (inclusédo
de 10% de Atividades de Extenséao) foi aprovada pelo CEG em 10/09/2014
e pelo CONSUNI em 26/10/2017.

Diferente do ementario da UFF, que estd organizado em ordem alfabética, o
ementéario da UFRJ encontra-se organizado por periodo, o que facilita nossa visualizacao
e analise. Porém existem gaps nas referéncias bibliograficas. As Unicas disciplinas que
contam com as bibliografias sao: Introdugédo a Sociologia, Epistemologia para Psicologia,
Historia da Psicanalise, Histéria da Psicologia, Ext. Uni. Psi. Comp. Soc. | e Antropologia

Cultural. Novamente mostra-se 0 impasse de analisar de maneira mais ampla tais ementas
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e referenciais bibliograficos, visto que 0 acesso publico a esses documentos néo é fornecido
pelas instituicdes.

Porém, podemos observar em tais contetdos fornecidos a auséncia da producao de
mulheres negras. H& de se salientar que, ndo ha como saber se ha a mencéo das mesmas
durante as aulas ministradas, mas como dito ao analisar o ementario da UFF, ndo ha se
guer de maneira implicita nas ementas a mencéo a contetdos étnico-raciais.

Quanto as bibliografias, também ndo ha menc¢éo alguma a nomes como Virginia
Bicudo, Neusa Santos Souza ou Cida Bento em seus conteudos. Analisando
minuciosamente as disciplinas de Epistemologia da Psicologia e Histéria da Psicanalise,
nao encontrei sequer mencdo implicita a essas figuras. Na primeira, os autores listados
junto as suas obras sdo, em sua maioria, filosofos e sociélogos franceses do século XX,
com excecao de Alan Chalmers, que € britdnico. Todos sdo homens cisgénero brancos
europeus. Na segunda, vemos um cenario semelhante com o acréscimo de duas autoras,
Elisabeth Roudinesco, e Tania Coelho dos Santos.de ascendéncia judaica. Os demais
autores sdo brancos, majoritariamente de origem europeia ou americana.

Ha uma auséncia explicita, uma falta de mencgéo explicita a contetdos étnico-
raciais, raca ou racismo. E é evidente a invisibilizacdo das produc¢des de mulheres negras.
Essa auséncia, ainda hoje, pode perpetuar tal invisibilidade e a marginalizacdo das
producbes de saberes de tais intelectuais, além disso, a falta de mencao a textos que
trabalhem a dimensao racial da estrutura pode dificultar a compreenséo das relacdes de
poder e desigualdade que nos permeiam.

A lacuna existente pode gerar certas dificuldades para os profissionais que tém se
formado em psicologia, como por exemplo a dificuldade em lidar com um cenério diverso,
além de uma visao limitante e tecnicista da psicologia. Além disso, € sabido que a auséncia
de discussdes sobre tematicas étnico-raciais pode contribuir para a reproducdo de
discursos que oprimem e invisibilizam o sofrimento da populacdo negra.

A escolha dos contetdos bibliograficos que constituem as ementas e que séo
lecionados nos cursos de Psicologia pode refletir relagbes de poder e a exclusdo de certas
perspectivas e saberes. A énfase em autores que sao considerados canones, porém ainda
constituintes de um saber europeu hegemdnico, conjuntamente a invisibilizacdo de outras,
podem moldar a forma como os estudantes compreendem nado sé a pratica psi. A forma

como os curriculos atravessam 0s sujeitos moldam também sua visédo de mundo.
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5.3 = Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro

A Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro, diferente das analisadas
anteriormente, possui seu curriculo com atualizacdo em 2023. Porém, ndo hé informacdes
precisas para a data dessa atualizacdo, além do ano de 2023. Sendo assim, ndo ha como
saber se é anterior ou posterior a publicacdo da DNC. No entanto, é a que possui uma
atualizacdo mais recente das demais.

Possui a divisdo em duas énfases curriculares, sendo elas Enfase na Area
Educacional e Enfase na Area da Salde. Para a nossa analise foi selecionado o curriculo
com énfase na area educacional. Os conteddos bibliograficos contidos nesse ementario
sdo mais extensos do que o das duas outras universidades, porém apresenta também
lacunas em disciplinas. Outras, apresentam apenas um livro como bibliografia, o que é
minimamente questionavel visto que as disciplinas se estendem por 6 meses.

Na andlise das ementas curriculares da UFRRJ identifiquei mencdo explicita a
conteldos étnico-raciais, raga ou racismo. A Unica disciplina que aborda de maneira pouco
mais explicita seria "Antropologia Social", a qual possui o0s tdpicos de diversidade cultural e
a alteridade, o que pode incluir discussdes sobre questbes étnico-raciais. Mas novamente,
€ algo que “pode-se entender como” e nao algo explicito. Dentro das obras e autores que
constam na ementa, ndo ha textos que tratem diretamente da tematica.

Sendo assim, como na UFF e na UFRJ, a auséncia de menc¢dao explicita a conteddos
étnico-raciais e de autoras negras pode ser considerada uma lacuna, indicando a
necessidade de inclusdo de tais temas no curriculo.

Quanto aos autores e bibliografias utilizadas, vemos repetir-se o padréo. Apesar de
a lista de autores apresenta diversidade em termos de areas de conhecimento e
abordagens, incluindo autores classicos e contemporéaneos, de diferentes paises e escolas
de pensamento, a maioria dos autores citados s&o homens brancos, o que indica uma falta

de diversidade em termos de género e raga.

5.4 — Universidade Estadual do Rio de Janeiro
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A Universidade Estadual do Rio de Janeiro foi a universidade com mais dificuldades
de acesso ao ementario. O site constantemente apresentava instabilidades, e a
organizacdo era bem confusa. Apdés muita pesquisa no site da instituicdo, consegui
encontrar o caminho para o fluxograma do curso, no qual constam também as ementas das
disciplinas. Por conta do formato do site, ndo ha informac¢des de quando o curriculo foi
atualizado. No fluxograma constam apenas as informagbes “Deliberacbes 18/2010,
32/2012 e 25/2020 Versao 4” e “Atualizado em 09/06/2021”. Foram selecionadas apenas
as disciplinas do ciclo basico a serem analisadas, do primeiro ao quarto periodo, visto que
do 5 em diante os curriculos dividlem-se em 3 énfases diferentes, sendo eles: Enfase:
Cognicéo e Personalidade; Enfase: Psicologia Social e Institucional e Enfase: Psicologia e
Saude.

Dos curriculos analisados, o da UERJ se apresenta como o mais completo quanto
as ementas e bibliografias. Estas sdo mais extensas e detalhadas que as outras
universidades. Porém, as ementas analisadas ndo apresentam vieses evidentes em relagéo
a temas importantes para a nossa pesquisa, como a tematica étnico-racial. Ndo constam
menc¢des a nossas autoras de enfoque, Cida Bento, Virginia Bicudo e Neusa Santos Souza.

Tal fato nos faz questionar: sera que tais autoras ndo séo consideradas relevantes
para serem discutidas? Nas quatro universidades ndo foi encontrada nenhuma mencgéao
explicita. Serd que tais autoras e tematicas ndo aparecem de maneira alguma? E se
aparecem, porque seria em vias marginais, e ndo nos meios oficiais e centrais, como
ementas e bibliografias das disciplinas obrigatérias das grades curriculares de Psicologia?

Com base nas andlises das matrizes curriculares dos cursos de Psicologia da UFF,
UERJ, UFRRJ E UFRJ, podemos concluir que hd uma lacuna na diversidade das
referéncias. As universidades analisadas possuem em suas ementas autores classicos, de
diferentes paises e escolas de pensamento, mas ainda assim sua maioria sdo homens
brancos, 0 que demonstra um hiato quando o assunto é género e raca.

Ha pouca representatividade de autores utilizados, assim como dos contetdos
presentes nas disciplinas, com base na analise das referéncias bibliograficas. Ndo ha nem
as producdes de mulheres negras, nem mesmo a producdo de conhecimento acerta das/os
sujeitas/os negras/os. Tal fato pode contribuir para a perpetuacdo de um viés eurocéntrico
na formacg&o dos estudantes, o que acarretaria conflitos para a compreenséo do contexto
brasileiro em sua pluralidade racial e cultural. Além disso, como os profissionais psi podem
atuar de acordo com a RESOLUCAO CFP N.° 018/2002, que visa estabelecer as normas
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em relacdo ao preconceito e discriminacao racial, quando em suas formacgdes as questbes
raciais ndo sao nem ao menos mencionadas? No minimo, traria uma dificuldade

significativa.
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6 — Diario de Campo, pesquisa e trocas

Esta pesquisa circulou em variados espacos antes de se concretizar em forma de
texto, como se encontram aqui para os leitores. Faz parte do processo de construgéo de
um pesquisador e de sua implicacdo com a pesquisa permitir que ela circule em outros
espacos e possa permear além do local de gestacdo, como foi desta o CEFET-RJ.

Em apresentacBes de trabalho em congresso pude trocar experiéncias com outros
alunos que estdo cursando, ja finalizaram o curso recentemente e até mesmo profissionais
que ja atuam na docéncia. E interessante notar como a minha experiéncia é algo
compartilhado com diversos desses sujeitos que encontrei pelo meu percurso.

Ao apresentar a pesquisa, em novembro de 2023, no 22° Encontro Nacional da
Abrapso, os ouvintes da apresentacdo relataram experiéncias semelhantes durante sua
formacdo como psicélogos e psicologas. Uma tradicdo de se estudar os mesmos autores,
0S mesmos canones, 0s mesmos pensamentos. Quando critico o uso de tais autores ndo
€ invalidando a sua relevancia, muito pelo contrario. Tais autores possibilitaram a existéncia
da psicologia enquanto disciplina, enquanto ciéncia e enquanto profissdo. Mas sim de
guestionarmos o0 quanto ja avancamos em relacdo a esses saberes, 0 quanto seus
contextos de producgédo influenciam seus pensamentos e 0 quanto é necessario que seu
ensino seja feito junto a outras produces mais recentes.

Em outra oportunidade, apresentei o0 andamento da pesquisa ho Congresso do Clio
Psyqué, assim como na ABRAPSO no ano anterior. Essa experiéncia foi de grande
importancia para o desenvolvimento e a construcdo da percepcdo da relevancia da
pesquisa. Perceber a recepcdo dos ouvintes, constituidos por docentes e estudantes de
Psicologia, demonstra o quao necessario é pensar em guais epistemologias temos deixado
de fora dos curriculos.

Com a patrticipacao dos ouvintes, em ambos 0s congressos, pude constatar tanto o
desconhecimento das autoras que destaco, quanto o movimento crescente de um interesse
genuino entre os alunos pela temética, que junto aos professores, tém se engajado para a
ampliacdo e disseminacdo de tais leituras e de que se produzam fissuras até que esses
autores estejam presente nas grades curriculares.

O que pude observar nas conversas informais com os alunos e professores, é que

tais movimentos parecem se iniciar por demandas estudantis, ou mesmo do movimento
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negro estudantil. Na Universidade Federal Fluminense, na qual fiz minha graduacéo, a
discussdo de temas e o movimento de pbér em evidéncia outras epistemologias teve inicio
a partir de uma iniciativa estudantil, na producédo de semanas da psicologia, nas quais
traziam intelectuais engajados em produzir essa outra psi.

Com estudantes da UFRJ houve um movimento semelhante. Estudantes,
pertencentes do movimento negro, incomodados com a maneira como estavam sendo
lecionados determinados assuntos, com as lacunas nas discussfes sobre rela¢des étnico-
raciais e a necessidade de conhecer outros referenciais psicolégicos, participaram da
producédo da parte tanto burocratica quanto pedagogica, de uma disciplina que abordasse
tais tematicas e estivesse instituida no curriculo. Orquestrada pelo coletivo Virginia Bicudo
em 2018, a disciplina esta em vigor até a presente data desta pesquisa.

Na UERJ um movimento semelhante de alunos possibilitou que, na abertura de um
novo concurso para Psicologia Social, fosse um pré-requisito a contratacdo de
professoras/os negras/os e que tivessem em sua bibliografia contetdos que trabalhassem
tematicas que levassem em consideracdo étnico-racialidade e outros assuntos
interseccionais.

Tais experiéncias me fazem refletir se esses movimentos nao tém partido mais de
alunos que das instituicbes. Um fato evidente € que a LEI N° 12.711, DE 29 DE AGOSTO
DE 2012 possibilita uma mudanca de perfil das Universidades Federais, e me questiono se
esse ndo € um fator relevante para pensar no movimento estudantil para que haja

alteracdes curriculares.


http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%2012.711-2012?OpenDocument
http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%2012.711-2012?OpenDocument
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Consideracgoes finais

A presente pesquisa chegou em seu Ultimo tdpico, a conclusédo, no qual por fim,
concluimos nosso pensamento. No entanto, os dados da pesquisa me fazem pensar na
imensidéo de lacunas que ainda se encontram pela frente. Ao buscar analisar de maneira
critica a relagdo entre a producdo de conhecimento em psicologia e as interdicées
discursivas presente no campo, que invisibilizam determinadas autoras e perspectivas
tedricas que discutem sobre racialidade, pude verificar a auséncia significativa de tais
personagens nas construgdes curriculares e referéncias utilizadas em sala de aula. Esse
apagamento ndo apenas reflete a estrutura racista da produgédo académica, mas também
reforca a marginalizacdo das contribuicBes intelectuais dessas produtoras de saber,
restringindo a diversidade epistémica na formac¢éo em Psicologia.

Ao analisar as matrizes curriculares dos cursos de Psicologia da UFF, UFRJ, UFRRJ
e UERJ, bem como da investigacdo sobre os autores mais citados e as referéncias
utiizadas por membros do GT 24 - Historia Social da Psicologia, verifiquei que
determinados padrbes de escolha bibliografica reforcam a centralidade do pensamento
eurocéntrico na area. A selecdo de materiais utilizados persiste em se restringir a
intelectuais brancos e ocidentais, com uma predominancia masculina. A baixa
representatividade de autores/as negros/as nos curriculos reforca a segregacdo de
perspectivas, perpetuando um viés epistemoldgico que exclui narrativas e experiéncias
fundamentais para a compreensao da diversidade da sociedade brasileira. Esse hiato afeta
nao apenas a construcdo tedrica da Psicologia, mas também a prética profissional, uma
vez gue a auséncia de conteudos étnico-raciais compromete a capacidade dos futuros
psicélogos de lidar com as questdes raciais e sociais de forma critica e engajada. Na
auséncia de mencao explicita a raga, racismo e epistemologias negras nos objetivos
centrais das disciplinas se mostra como outro dado que precisamos nos atentar.

Diante dessas constatacdes, esta pesquisa reforca a urgéncia de uma
transformacdo nos curriculos de Psicologia no Brasil. E, como dito no inicio, ndo é uma
pesquisa que tem seu fim em si mesma. Muito pelo contrario, vejo aqui a necessidade de
ampliagdo da mesma para outros espacos e aprofundamento em pesquisas posteriores.
Um levantamento aprofundado dos referenciais que tém sido produzidos por intelectuais

negros na academia, uma ampliacdo da discussao curricular ampliando seu escopo de
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analise para outras universidades do estado, regido e pais. Podemos ampliar também esta
pesquisa para universidades particulares. Ainda ha muito o que se produzir no campo, e

para isto, essa pesquisa precisa continuar.
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